
PERFIL DE LA POBLACIÓN ASEGURADA
ACTIVA1/ DE ESSALUD, 2019

1/ Son aquellas personas que han adquirido
un seguro de salud con EsSalud, sea bajo la
modalidad personal (potestativos) o bajo la
modalidad empresarial declaración social
colectiva (sector público – privado).
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POBLACIÓN ASEGURADA, 2019 EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN ASEGURADA

Son tres los periodos marcados en la relación titular/ derechohabiente. Entre 1985-1990 la relación es de 1
a 1. Entre 1985-1990 son más derechohabientes que titulares, mientras que esta relación se invierte a
partir del 2006.

Por Tipo de Seguros, 1985 - 2021

Por Tasa de Crecimiento, 2005 - 2021

Crecimiento de la Población Asegurada relacionada con el 
Producto Bruto Interno, 2006 - 2019

Rango

Edad
Perú EsSalud

EsSalud/

Perú (%)

Total 32 495 510 11 811 453 36,3

0 - 4 2 803 850 848 630 30,3

5 - 9 2 851 107 997 517 35,0

10 - 14 2 911 436 953 680 32,8

15 - 19 2 886 233 725 716 25,1

20 - 24 2 839 236 598 687 21,1

25 - 29 2 758 184 962 916 34,9

30 - 34 2 570 263 1 037 468 40,4

35 - 39 2 334 735 992 086 42,5

40 - 44 2 168 733 909 690 41,9

45 - 49 1 884 444 774 784 41,1

50 - 54 1 635 092 657 446 40,2

55 - 59 1 385 823 577 668 41,7

60 - 64 1 103 168 487 645 44,2

65 - 69 859 832 411 863 47,9

70 - 74 626 602 321 865 51,4

75 - 79 439 042 227 339 51,8

80 + 437 730 326 453 74,6

Perú y Asegurados en EsSalud, 2019

Por Sexo Por Tipo de Asegurado

Por Cursos de Vida
Por Tipo de Seguro

Por Grandes Grupos de Edad

Fuente: EsSalud, GCSPE/ Gerencia de Acceso y Acreditación del Asegurado.
Elaboración: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

Fuente: INEI, Estimaciones y Proyecciones de Población por Años Calendarios y Edades Simples, 1950-2050-Boletín Especial Nº 17.
EsSalud, GCSPE/ Gerencia de Acceso y Acreditación del Asegurado.

Elaboración: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

Adulto Mayor por Grupos de Edad y Sexo

Nota: Se consideran niños entre las edades de 0 a
14; activos, de 15 a 64; y adultos mayores, de 65
a más años de edad.

Fuente: EsSalud, GCSPE/ Gerencia de Acceso y Acreditación del Asegurado.
Elaboración: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

A diciembre del 2019, la Población Asegurada de EsSalud alcanza los 11 millones
881 mil 453 asegurados. De ellos, 6 millones 816 mil 564 (57,7%), son titulares y 4
millones 994 mil 889 (42,3%), derechohabientes.

 Cerca del 46,7% de los asegurados se encuentran en los Centros Asistenciales
pertenecientes a las Redes Sociales de Lima (Rebagliati, Almenara y Sabogal).

 El 36,3% de la población del Perú está asegurada en EsSalud. El porcentaje se
incrementa en el grupo mayor de 60 años de edad, donde el 51,2% de la
población total está asegurada en EsSalud.

Del total de asegurados, el 15,0% son adultos mayores de 60 años a más edad, en
la población total es el 10,7%. En ese sentido, la población asegurada es más
envejecida que la población total.

 La población asegurada continúa incrementándose a una tasa promedio de 3%.
 Por cada 100 mujeres aseguradas hay 102 varones; es decir, la razón de sexo en

asegurados es 102.
De cada 100 asegurados, 91 son asegurados regulares. De ellos, 75% son

trabajadores activos, 11% pensionistas y 4% asegurados CAS.
De cada 100 asegurados mayores de 60 años a más de edad, 51 son mujeres.

Conforme avanza la edad, es mayor la participación de mujeres; es así que, en
asegurados longevos (90 a 99 años), 55 son aseguradas y en los mayores de 100
años se incrementa a 62 aseguradas.

 En el año 2008 la relación PBI y crecimiento de población asegurada, es directa, el
PBI alcanzó el 9,1% y el crecimiento de asegurados fue una de las más altas del
período 2006-2019, alcanzó el 12,4%.

Fuentes: INEI - Producto Bruto Interno. 
EsSalud, GCSPE/ Gerencia de Acceso y Acreditación del Asegurado. Tasa Crecimiento.

Elaboración: GCPP/GGI/SGAE.

TOTAL 11 811 453 100,0

Rebagliati 2 004 898 17,0

Sabogal 1 873 794 15,9

Almenara 1 634 990 13,8

La Libertad 700 753 5,9

Arequipa 689 470 5,8

Piura 684 990 5,8

Lambayeque 632 871 5,4

Ica 489 117 4,1

Junín 382 005 3,2

Cusco 370 868 3,1

Loreto 248 206 2,1

Áncash 233 278 2,0

Cajamarca 193 233 1,6

Huánuco 177 649 1,5

Ucayali 149 053 1,3

Juliaca 146 006 1,2

Tacna 124 501 1,1

Huaráz 118 957 1,0

Tarapoto 118 672 1,0

Ayacucho 114 627 1,0

Puno 104 401 0,9

Moquegua 103 365 0,9

Pasco 96 928 0,8

Apurímac 92 008 0,8

Huancvelica 82 356 0,7

Amazonas 74 802 0,6

Tumbes 72 138 0,6

Moyobamba 57 665 0,5

Madre de Dios 39 852 0,3

Red asistencial Asegurados ( % )


