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CONSIDERACIONES EN LA LECTURA DEL PRESENTE INFORME

El presente informe técnico al igual que los anteriores, son elaborados con
informacion de la base de datos de la ENCUESTA NACIONAL DE HOGARES
SOBRE CONDICIONES DE VIDA Y POBREZA (ENAHO), que ejecuta
anualmente desde el afio 1995 el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI).

Es importante mencionar que, por la pandemia del COVID-19, y en cumplimiento
de lo dispuesto por el gobierno, el INEI, suspendié el operativo de trabajo de
campo presencial de la Encuesta Nacional de Hogares, sin embargo, el INEI con
la finalidad de dar informacién al pais, desarrollo otras metodologias de obtener
informacién.

En este contexto, al analizar la informacién se debe tener en consideracion lo
siguiente:

v" Durante el periodo de aislamiento obligatorio, se aplicé un cuestionario
reducido mediante “entrevistas por teléfono”, priorizandose las variables
relacionadas al objetivo principal de la encuesta, por lo tanto, las
preguntas relacionadas a la medicién de la pobreza monetaria no
formaron parte de la exclusidn de preguntas, con la finalidad de asegurar
la comparabilidad de la metodologia. Con ello, la informacién para
estimar el gasto de bolsillo en salud para asegurados en EsSalud, se
continud preguntando durante todo el afio 2020.

Las entrevistas telefénicas fueron entre el 16 de marzo hasta el 30 de
setiembre 2020, donde la informacion del gasto de los hogares fue
agrupada en los 12 grupos de gasto (17 mil 077 hogares). Por este motivo,
se ha tenido que desagregar la informacidn para los servicios y productos
(consultas, medicinas, analisis y otros) adquiridos y la forma de
obtenerlos (pagado por algin miembro del hogar, Autoconsumo,
Autosuministro y otros).

De octubre a diciembre 2020, en todo el pais se ejecutd la encuesta
mediante entrevista cara a cara y con cuestionario completo.







RESUMEN EJECUTIVO

. La Organizacién para la Cooperaciéon y Desarrollo de la Economia (OCDE), en
Panorama de la Salud 2015, define el gasto de bolsillo/gasto médico de bolsillo
como, “pagos originados directamente por un paciente cuando el costo total de un
producto o servicio de salud no es cubierto por seguros médicos publicos o
privados”.! En tanto, World Health Organization Geneva?, sefiala, que se trata de
honorarios de médicos, compras de medicamentos y facturas de hospital. Los gastos
en medicina alternativa y tradicional se incluyen en el cdlculo de los gastos de
bolsillo, pero no los gastos de transporte efectuados para recibir asistencia ni los
concernientes a nutricidn especial.

« La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) y la Organizacién Panamericana de
la Salud (OPS) recomienda utilizar Encuestas Nacionales de Presupuestos Familiares
de Ingresos y Gastos para estimar informacidon de gastos médicos de salud. Es asi,
qgue los indicadores del presente informe son en base a la Encuesta Nacional de
Hogares sobre Condiciones de Vida y Pobreza (ENAHO) ejecutado por el Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica.

. En el afo 2020 el gasto promedio anual de los hogares donde el jefe de hogar esta
asegurado en EsSalud, fue mayor que el promedio nacional, 35 mil 328 soles de
hogares EsSalud versus 25 mil 005 del nacional. El mismo comportamiento, se
observa en el gasto promedio por cuidado de la salud, 3 mil 391 soles en hogares de
EsSalud versus 2 mil 279 soles de los hogares del total Peru.

. Los mayores gastos médicos de bolsillo mensual, lo realizan los hogares cuyo jefe
esta afiliado a un seguro de salud particular (S/ 193,30) y a EsSalud (S/ 137,90). De
otro lado, en todos los tipos de seguros los mayores gastos promedio son por
compra de medicina, seguido por otros gastos, servicio dental y conexos, consulta,
compra de lentes, entre los principales.

. El promedio mensual del gasto médico de bolsillo del hogar, es diferencial segun tipo
de seguro en el cual esta afiliado el jefe del hogar. Los resultados en el afio 2020,
muestran que el mayor gasto médico de bolsillo mensual, se da en hogares donde el
jefe de hogar tiene seguro particular, S/ 193,30, le siguen los hogares cuyo jefe esta
asegurado en EsSalud, S/ 137,90, el menor gasto médico de bolsillo mensual, lo
realizan los hogares con jefe de hogar asegurado en el SIS, S/ 60,20.

. Enelafio 2020 los hogares con jefe de hogar asegurado en EsSalud, realizaron gasto
mensual médico de bolsillo, principalmente en medicinas, otros gastos, servicio
dental y conexos, consulta y compra de lentes, con gastos que van de S/ 46,7 a
S/ 8,0 mensuales, respectivamente.

! panorama de la Salud 2015 Indicadores de la OCDE: Indicadores de la OCDE-Cap. 7. Gastos Médicos de Salud-Péag. 124.

2 World Health Organization Geneva -Distribucidn del gasto en salud y gastos catastréficos Metodologia, Discussion paper number-
SCUSSION PAPER NUMBER 2, 2005- Metodologia por Ke Xu.



En los hogares con jefe de hogar asegurado en EsSalud, dos son las principales
fuentes de financiamiento del gasto en salud: “pagado por algin miembro del hogar”
y “fue cubierto por el Seguro”. En el afio 2020, la ayuda de un miembro del hogar en
promedio fue de S/ 137,90 vy la parte cubierta por el Seguro en promedio alcanzé los
S/ 78,00.

El gasto promedio anual de bolsillo en EsSalud, es diferenciado segun el producto o
servicio que se adquiere. La mayor participacion del gasto corresponde a compra de
medicinas, 33,9%, sigue el servicio dental y conexos, 15,2%, Andlisis Rayos X, 7,3%,
Consulta y compra de lentes, ambos con 5,8%, entre los principales.

El mayor porcentaje de gasto de los hogares en medicina corresponde a
automedicacién o compra con receta anterior, 112,9% del total del porcentaje en
medicina. El gasto promedio anual en medicinas del afiliado en EsSalud es S/ 418,2
y por concepto de compra por automedicacién o compra con receta anterior es
S/ 472,2.

La informacién en compra de medicamentos realizado por los hogares donde el jefe
de Hogar es asegurado en EsSalud, ha ido disminuyendo en el transcurso de los afos,
de 593 soles en el 2008 a 418 soles en el 2020, lo que equivale a 63 soles.

Entre el afio 2019 y 2020 el gasto en compra de medicinas de hogares con jefe de
hogar afiliado a EsSalud, disminuyé en 63 soles el gasto en compra de medicinas, al
pasar de 481 soles en el 2019 a 418 en el afio 2020.

En los dos ultimos afios, el mayor gasto promedio anual de bolsillo en compra de
medicamentos, se presenta en la red asistencial de Tarapoto. En los ultimos tres
afios, los que presentaron menores gastos en la compra de medicinas se encuentra
las redes asistenciales de Juliaca, Puno, Moquegua, Ucayali y Pasco.



INTRODUCCION

La poblacién mayormente, se afilia a un determinado sistema de prestaciéon de
salud, de acuerdo a diversos factores: posibilidades econémicas, acceso al empleo,
entre otros factores, sin embargo, puede darse el caso que no todos los productos y
servicios de salud sean proporcionados integramente por el sistema adoptado. “Los
sistemas de salud son prestadores de servicios de salud, preventivos y curativos que
pueden provocar diferencias importantes en la salud de las personas”3. Sin embargo,
el acceso a estos servicios puede conducir a gastar una proporcion de su ingreso
disponible, en otros casos estos gastos pueden tener categoria catastréfica, gastos
muy altos, que llevan a los hogares a la pobreza.

En relacidn a la metodologia para la construccién de las variables de estimacién del
gasto de bolsillo/gasto médico de bolsillo, se utiliza la metodologia escrita por Ke Xu
en World Health Organization Geneva (2005), define los gastos de bolsillo en salud
a todos los tipos de gastos sanitarios realizados en el momento en que el hogar se
beneficia del servicio de salud. Normalmente se trata de honorarios de médicos,
compras de medicamentos y facturas de hospital. Los gastos en medicina alternativa
y tradicional se incluyen en el calculo de los gastos de bolsillo, pero no los gastos de
transporte efectuados para recibir asistencia ni los concernientes a nutricién
especial. Es importante sefalar, que al gasto de bolsillo debe ser deducido cualquier
reembolso realizado por un seguro.

Siguiendo las recomendaciones de la Organizacidn Internacional del Trabajo (OIT) y
la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) de utilizar Encuestas Nacionales de
Presupuestos Familiares de Ingresos y Gastos o de Condiciones de Vida de los
Hogares* para estimar gastos médicos y el gasto de bolsillo. El gasto de bolsillo en
salud y en medicamentos se estimé en base a resultados de la Encuesta Nacional de
Hogares sobre Condiciones de Vida y Pobreza (ENAHO) ejecutado por el Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica (INEI).

En el presente informe, se presenta informacién de los afios 2008-2020 del Gasto

Médico de Bolsillo del Hogar, por tipo de afiliacion del jefe de hogar a un seguro de
salud, tipo de componente del gasto y Red Asistencial, entre otras informaciones.

EsSalud

3 Murray CJL and Frenk Julio. A WHO Framework for Health System Performance Assessment. GPE, documento de trabajo N2 6,
noviembre de 1999. OMS, Ginebra.

4 OIT-OPS, El Gasto de Bolsillo en Salud en América Latina y el Caribe: Razones de Eficiencia para la Extension de la Proteccidn Social
en Salud,1999.






CAPITULO 1.
GENERALES







CAPITULO 1: GENERALES

1.1. Objetivo
Contar con informacion en serie que dé cuenta de la variacidn del gasto que realizan
los asegurados de EsSalud por concepto de consulta externa, medicamentos, analisis
clinicos y dispositivos terapéuticos.

1.2. Fuente de Datos
Los resultados fueron procesados de la base de datos de la Encuesta Nacional de
Hogares — ENAHO ANUAL, 2008-2020 del Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI), disponibles en: http://iinei.inei.gob.pe/microdatos/

1.3. Componentes del Gasto de Salud y Médico de Bolsillo
En el cuadro N2 1, se describen los componentes del gasto de salud, periodicidad y
forma de pago.

Cuadro N2 1: Componentes del Gasto Médico de Bolsillo

n Descripcion del Servicio/ Producto Periodicidad Forma de Pago

1 Consulta
2 Medicinas
3 Anlisis En las ultimas 4
semanas
4 Rayos X
5 Otros exdmenes
6 Servicio dental y conexos
7 Servicio oftalmoldgico
8 Compra de Lentes Pagado por algin
En los Gltimos 3 miembro del hogar
9 Vacunas S (En efectivo)
10 Control de salud de los nifios
11 Anticonceptivos
12 Otros gastos
13 Hospitalizacidn
14 Intervencion quirdrgica En los Gltimos 12
15 Controles por embarazo meses
16 Atenciones de parto

Fuente: INEI-ENAHO ANUAL.
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CAPITULO 2.
EL GASTO DE SALUD
EN RELACION AL PBI






CAPITULO 2: EL GASTO DE SALUD EN
RELACION AL PBI

2.1. Gasto de Salud en América y el Peru

a. América

Segun grafico N° 1, entre todos los paises graficados, incluyéndose el Perq, es
Estados Unidos, quien tiene mayor porcentaje de gasto en salud respecto a su

PBI. El Peru estd ente los paises con menor participacion.

Grafico N2 1: Gasto de Salud como porcentaje del PIB 1995-2017

/
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Fuente: https://datosmacro.expansion.com/estado/gasto/salud.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

b. Perd °

En el afio 2020 el Gasto estimado para el Sector Salud fue S/ 41 167 millones de
soles con un crecimiento promedio anual de 16,0% entre el 2019 y 2020. En el

afio 2020 el gasto en el sector salud Publico representd el 62,0%.

5 INEI-Compendio Estadistico Peru, 2020.
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Grafico N2 2: Pert, Gasto anual destinado al Sector Salud, 2007-2020
(En millones de Soles)
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1/ El gasto privado en salud corresponde al Valor Bruto de la Produccién de la actividad de Salud Privada (No incluye EsSalud). Las cifras han sido modificadas.
*/ Fuente: INEI, Perd: Compendio Estadistico 2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

2.2. Gasto del Hogar, Total, en Salud y Gasto de Bolsillo en salud, Perti y EsSalud
a. Peru

El gasto de bolsillo (GB), es parte del gasto total que realizan los hogares, en los
diferentes rubros de la Canasta Basica de Consumo en Alimentos y No Alimentos
(CBA). La CBA estd agrupada segun la Clasificacién de Consumo Individual por
Finalidades (CCIF) en 12 grupos de consumo, donde el gasto por Cuidado de la
Salud ocupa el tercer lugar. El orden de mayor a menor gasto de acuerdo al
monto gastado por los hogares, es el siguiente: Alimentos, Alojamiento-
electricidad-gas y otros combustibles, Salud, Transporte, Bienes y servicios,
Prendas de vestir-calzado, Educacidon, Comunicaciones, Muebles y enseres,
Recreacidn y cultura, Bebidas alcohélicas y Servicio de alojamiento.

En el afo 2020, el gasto total promedio anual de los hogares en el Peru, es decir,
el valor de una Canasta Basica de Consumo (CBC), alcanzd los 25 mil 005 soles.
De este total, el grupo de gasto en cuidados de Salud, fue de 2 mil 279 soles
(9,1%) y el gasto médico de bolsillo, que tuvieron que realizar los hogares fue de
1 mil 093 soles, representando el 47,9%, respecto al gasto del grupo de cuidados
de la salud.

Entre el afio 2020y 2019, el gasto promedio total disminuyd en -15,7%, los gastos
de cuidado de salud en -9,4% y el gasto médico de bolsillo en -10,9%.
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Cuadro N2 2: Peru, Gastos de los Hogares, 2008-2020
(En soles corrientes)

Afos Total
2008 19883
2009 21106
2010 21906
2011 23133
2012 24579
2013 25509
2014 26122
2015 26590
2016 28018
2017 28399
2018 28973
2019 29666
2020 25005

En Salud | G. Bolsillo

1838
1859
2005
2062
2154
2073
2094
2097
2299
2327
2485
2514
2279

977
1010
1055
1134
1192
1135
1093
1063
1111
1111
1250
1227
1093

.

M Total

WEnSa

lud 1 G.Bolsillo

2019

2020

Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2008-2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.

b. EsSalud

En el afo 2020 el gasto promedio anual de los hogares donde el jefe de hogar
estd asegurado en EsSalud, fue mayor que el promedio nacional, 35 mil 328 soles
de hogares EsSalud versus 25 mil 005 del nacional. El mismo comportamiento,
se observa en el gasto promedio por cuidado de la salud, 3 mil 391 soles en
hogares de EsSalud versus 2 mil 279 soles del total de hogares del Peru.

Entre el afio 2020 y 2019, el gasto promedio total de los hogares con jefe de
hogar asegurado en EsSalud, se redujo en -14,98%, el gasto en el grupo de salud
en -12,63%, y el gasto de bolsillo en salud tuvo una reduccién de -9,04%, que
equivale a 164 soles.

Afios | Total

2008 28442
2009 30757
2010 30889
2011 31746
2012 33884
2013 35377
2004 3p443
2015 37015
2016 383862
2017 40222
2018 40667
2019 41551
2020 35328

EnSalud | G. Bolsillo

2907
3052
3212
3200
3339
3211
3242
31253
3598
3 646
3826
3881
3391

(En soles corrientes)

1388
1476
1499
1558
1618
1592
1553
1517
1614
1635
1825
1819
1655

Cuadro N2 3: EsSalud, Gasto de los Hogares, 2008-2020

-

H Total

B En Salud

HG.Bolsillo

2019

2020

Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2008-2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.
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2.3. Gasto de Bolsillo mensual en salud de los Hogares de Peru, segun Tipo de Seguro
Los mayores gastos médicos mensuales promedio de bolsillo, corresponde a
aquellos hogares cuyo jefe de hogar estan afiliados a otro tipo de seguro (193,30
soles), principalmente en seguros privados, como clinicas, aseguradoras, etc. Los
hogares cuyo jefe es afiliado en EsSalud, efectian gasto promedio de bolsillo
mensual menor (137,90 soles) que aquellos asegurados en otros tipos de seguros
privados, pero mayor que el promedio nacional (91,00 soles). Los gastos médicos
promedios de los hogares cuyo jefe del hogar esta afiliado en EsSalud, ha tenido un
comportamiento ascendente en los ultimos afios, entre el 2008 a 2018 y un leve
decrecimiento entre el 2019 y 2020.

Es de mencionar que los hogares con jefe de hogar asegurado en el SIS, son los que
menor gasto médico de bolsillo realizan (S/ 60,20 soles).

Grafico N2 3: Promedio mensual del Gasto de Bolsillo en salud de los Hogares, segtin
Tipo de Afiliacion de Seguro de Salud de Jefe del Hogar, 2008-2020

(En soles corrientes)
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Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2008-2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.

2.4. Gasto de Bolsillo mensual en salud por Tipo de Seguro, segtin Componentes
Como se menciond, los mayores promedios de gasto de bolsillo mensual en salud
son los realizados por el jefe de hogar afiliado a otro tipo de seguro (S/ 193,30) y a
EsSalud (S/ 137,90). A nivel de componente de salud, existe una especie de patrén
en los gastos, es decir, en todos los tipos de seguros los mayores gastos promedio
son en compra de medicina, servicio dental y conexos, otros gastos, consulta,
compra de lentes, entre los principales.
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Cuadro N2 4: Promedio mensual del Gasto de Bolsillo en salud de los
Hogares, segun tipo de servicio y por tipo de Afiliaciéon, 2020
(En soles corrientes)

Otro Ti
Componentes de salud TOTAL po
de Seguro Aseguradu

Total 91,0 1379 193,3 87,9
Medicinas 33,4 46,7 24,8 65,5 32,0
Otros gastos 204 31,0 139 39,2 19,0
Servicio dental y conexos 11,8 21,0 5.9 26,6 11,2
Consulta 5,2 8,0 35 14,2 4,6
Compra de Lentes 4,5 8,0 25 12,0 3,5
Rayos X 34 58 2,0 9,8 3,0
Analisis 3,4 4,3 2,2 9,1 4,5
Intervencidn quirdrgica 3,0 4,7 19 5,0 3,2
Otros examenes 1,9 2,5 1,2 1,4 2.6
Hospitalizacidn 1,8 2.4 11 4.5 2,2
Servicio oftalmoldgico 0,9 16 0,5 3,4 0,7
Anticonceptivos 0,5 0,8 03 0,8 0,6
Atenciones de parto 0,3 0,3 0,3 0,8 0,3
Vacunas 0,2 0,5 0,1 0,5 0,2
Controles por embarazo 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1
Control de salud de los nifios 0,1 0,2 0,0 0,2 0,1

Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.

2.5. Gasto de Bolsillo mensual en salud de asegurados en EsSalud, segiin Componentes
de Salud, 2008 - 2020
Entre los principales gastos de salud a precios del afio 2009%, que realizan los
asegurados de EsSalud, segiin componentes que conforman el gasto, se tiene, que
el mayor gasto promedio realizado por los hogares es la compra de medicina. Entre
2008-2020 ha decrecido en 14,70 soles, al pasar de 49,50 soles en el 2008 a 34,80
soles en el 2020.

Un segundo componente representativo del gasto de bolsillo en salud de
asegurados de EsSalud, es el realizado en servicio dental y conexos, en el 2008 el
promedio mensual fue de 19,60 soles, disminuyendo a 15,70 soles en el aifio 2020.

El gasto promedio mensual en compra de lentes y consultas médicas, son los otros
dos gastos de bolsillo representativos, que realizan los asegurados de EsSalud. En
tanto, el gasto promedio mensual por consulta no presenta variacion significativa.

6 Para comparar valores monetarios de diferentes afios, se deflacta a un afio base, para estos valores fue
al afio 2009.
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Grafico N2 4: Promedio mensual del Gasto de Bolsillo en salud con Jefe de Hogar
asegurado, segun principales componentes de salud, 2008-2020
(En Soles del afio 2009 y porcentaje)
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Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2008-2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.

2.6. Gasto de Bolsillo anual en salud de los hogares por Red Asistencial
Los asegurados de la Red Tarapoto realizaron el mayor gasto promedio de bolsillo
en salud, en 3 mil 245 soles al afio 0 270 soles mensuales. Los menores gastos
promedio de bolsillo, lo realizan los asegurados de las Redes de Juliaca (527 soles
anuales o 44 soles mensuales) y Pasco (669 soles anuales o 56 soles mensuales).

Grafico N2 5: Promedio anual del Gasto de Bolsillo en salud de los Hogares por
Red Asistencial, 2020
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Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.
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CAPITULO 3: PRINCIPALES
RESULTADOS

El pago de bolsillo por servicio de salud, afecta tanto a las personas carentes de seguro,
como aquellas que son cotizantes de los sistemas de seguridad social. En el primer caso
el pago directo es total, mientras que para el segundo grupo adopta la forma de copagos
o de pago total de aquellas prestaciones que no estan cubiertas por el seguro.”

A continuacion, los principales resultados:

3.1. Gasto Mensual de los Hogares

El promedio mensual del gasto de bolsillo del hogar en salud, es diferencial segin
tipo de seguro en el cual estd afiliado el jefe del hogar. Los resultados en el afio
2020, muestran que el mayor gasto médico de bolsillo mensual, se da en hogares
donde el jefe de hogar tiene seguro particular, S/ 193,30, le siguen los hogares cuyo
jefe estd asegurado en EsSalud, S/ 137,90, el menor gasto médico de bolsillo
mensual, lo realizan los hogares con jefe de hogar asegurado en el SIS, S/ 60,20. Ver
cuadro GH.1.3m del Anexo Estadistico A.

Grafico N2 6: Promedio mensual del Gasto de bolsillo en salud, segtin tipo de
seguro del Jefe de Hogar, 2020

(En soles corrientes)
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Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.

7 OIT-OPS, Reunién regional tripartita de la OIT con la colaboracién de la OPS- EL GASTO DE BOLSILLO EN SALUD EN AMERICA LATINA
Y EL CARIBE, 1999.
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3.2. Gasto de Bolsillo mensual en salud de Hogares donde el Jefe de Hogar es Afiliado
a EsSalud, seguin Productos y Servicios Adquiridos

En el afio 2020 los hogares con jefe de hogar asegurado en EsSalud, realizaron gasto
mensual médico de bolsillo, principalmente en medicinas, otros gastos, servicio
dental y conexos, consulta y compra de lentes, con gastos que van de S/ 46,7 a
S/ 8,0 mensuales, respectivamente, ver Grafico N2 7.

Los servicios que presentan mayor variacidon porcentual entre el 2020 con respecto
al afio 2019, se incrementd en el grupo de Otros gastos en 81,4% y quien mas
decrecio fue el servicio oftalmolégico en -36,8%.

De otro lado, entre los afios 2008 y 2020, el servicio que disminuyd fue el gasto de
Hospitalizacidn, -66,0%.

Grafico N2 7: Promedio mensual del gasto de bolsillo en salud de hogares

con Jefes de Hogar Afiliados a EsSalud, segtin componentes, 2020
(En soles corriente y Porcentajes)

Var. % Var. % h
2020/2019 2020/2008

Medicinas 46.7 -10,9 -2,9
Servicio dental y conexos 81,4 189,9
Consulta -25,5 10,2
Compra de Lentes -18,0 17,0
Rayos X -32,0 -5,4
Intervencion quirdrgica -27,5 35,2
Aniélisis -30,6 -
Otros exdmenes -17,0 -12,7
Hospitalizacion -34,4 170,1
Servicio oftalmolégico -35,4 -66,0
Anticonceptivos -36,8 -34,6
Otros (Embarazo, parto, vacunas) 28,9 -24,9
Otros gastos -10,1 -39,9

A

Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2008-2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.
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3.3. Gasto Total mensual de los Hogares con Jefe de Hogar asegurado en EsSalud,
segun forma de Obtencion del Producto/Servicio Adquirido, 2008-2020

Dos son las principales fuentes de financiamiento del gasto en salud de hogares con
jefe de hogar asegurado en EsSalud, i) “pagado por algin miembro del hogar”, que
representa el gasto de bolsillo en salud y ii) “fue cubierto por el Seguro”. En el afio
2020, el gasto realizado por un miembro del hogar en promedio fue de S/ 137,90y
la parte cubierta por el Seguro particular en promedio alcanzé los S/ 78,00.

También, se observa, que desde el afio 2008 al 2020, el valor promedio cubierto por
el Seguro particular que bajode S/ 85,10 a S/ 78,00 soles, respectivamente.

Cuadro N2 5: Promedio del Gasto Total mensual de los Hogares con jefe de hogar
afiliado a EsSalud, segun forma de obtener el producto o servicio, 2008 - 2020
(En soles corrientes)

e e P

Pagado por algun miembro del hogar 1157 1230 1249 1299 1349 1327 1294 1264 1345 1363 1521 1515 1379

Fue cubierto por el Seguro 851 882 1046 98.6 1050 959 1005 1074 120.0 1161 1167 1183 780
Regalado o pagado poralgin miembrodeotre 180 161 186 195 163 171 189 159 161 201 228 218 314
Donado por alguna institucion del estado 130 129 95 9.0 93 111 94 110 158 161 141 140 211

Donado por alguna institucion privada 09 22 17 14 21 25 40 23 52 46 33 438 39
Autocorsurmo 00 00 00 00 00 0O 00 01 00 00 00 00 00
Autosuministro 04 02 01 02 03 01 06 02 02 01 02 05 03
Otro 05 04 04 12 02 02 04 01 03 03 02 05 08
No sabe/ Na responde g4 02 01 02 01 01 00 00 00 01 07 02 02

Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2008-2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.

3.4. Gasto de Bolsillo anual en salud de Hogares, segtin Red Asistencial
En el afio 2020, los mayores promedios del gasto médico de bolsillo anual de
hogares con jefe del Hogar asegurado a EsSalud, se presentaron en las Redes
Asistenciales de Tarapoto, Huaraz, Amazonas, Rebagliati, Junin, Piura, Loreto,
Moyobamba, Ica y Arequipa.

De otro lado, la variacién porcentual del afio 2020 respecto al afio 2019, se

incrementd principalmente en la Red de Tarapoto en 113,8%, seguido de la Red de
Huaraz, 48,8%.
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Grafico N2 8: Promedio anual del Gasto de Bolsillo en salud de los Hogares con Jefe

de Hogar asegurado en EsSalud, segin Red Asistencial, 2020
(En porcentaje y miles de soles corrientes)
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Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.
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CAPITULO 4: DISTRIBUCION GEOGRAFICA
DEL GASTO DE BOLSILLO EN SALUD

Por redes asistenciales el promedio anual del gasto de bolsillo del hogar se ha ido
incrementando a través de los aios, principalmente es por el mayor gasto en compra
de medicinas, pagos en servicios odontoldgicos, oftalmoldgicos, entre otros.

En los siguientes tres mapas tematicos, se observa como los gastos de bolsillo de las
29 Redes Asistenciales a precios constantes del afio 2009, pasaron de un rango de
menor gasto a uno de mayor gasto promedio, en los tres afios de estudio, 2008, 2014
y 2020.
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Mapa N° 1: Gasto de Bolsillo del hogar en salud, segun red asistencial, 2008, 2014y 2020 (A soles del afio 2009)

2008 2014 2020

Gasto de Bolsillo

Rango (Soles)

I I 414 - 511

E 512 - 968

; 969 - 1,280

[ ]1281-1.5868

N 1 ss9 - 3.245

En el afio 2008, los asegurados de las redes de Huancavelica y Moquegua presentaron los menores gastos de bolsillo
anual en salud, entre S/ 414 a S/ 511,0 soles. En el afio 2014, Huancavelica ese encuentra en el rango mencionado. En
el aflo 2020 todas las redes asistenciales presentaron gastos anuales superiores a 511 soles. Los hogares de la Red
Tarapoto lidera en los tres afios de analisis el mayor gasto de bolsillo en salud (valores entre S/ 1 569,0 a S/ 3 245,0

soles anual).
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CAPITULO 5: INDICADOR FONAFE - GASTO
DE BOLSILLO EN COMPRA DE MEDICINAS
E INSUMOS

5.1. Distribucion del Gasto de Bolsillo, segtin Productos o Servicios

El gasto promedio de bolsillo en EsSalud, es diferenciado segln el producto o
servicio que se adquiere. La mayor participacion del gasto corresponde a compra
de medicinas, 33,9%, sigue el servicio dental y conexos, 15,2%, Analisis Rayos X,
7,3%, Consulta y compra de lentes, ambos con 5,8%, entre los principales.

Es de mencionar, que el mayor porcentaje de gasto de los hogares en medicina
corresponde a automedicacién o compra con receta anterior, 112,9% del total del
porcentaje en medicina. El gasto promedio anual en medicinas del afiliado en
EsSalud es S/. 418,2 y por concepto de compra por automedicacidon o compra con
receta anterior es S/. 472,2.

Grafico N2 9: Promedio Anual del Gasto Médico de Bolsillo de los Hogares
donde el Jefe de Hogar esta afiliado en EsSalud, seglin Gasto en Producto o
Servicio, 2020

(En porcentaje)
-

Servicio dental y Andlisis y

conexos Rayos X
15.2 73 Consulta
5.8
Compra de Lentes 5.8
Intervencion quirdrgicay
hospitalizacion 5.1
Otros examenes 1.8
Otros gastos 1/
23.9 Servicio oftalmoldgico
1.2

\ 8

1/Incluye: Anticonceptivos, vacunas, atencién de parto, controles de embarazo, control de salud de nifios.
Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.
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5.2. Lugar de compra de medicamentos de los asegurados en EsSalud

De cada 100 asegurados de EsSalud que compraron medicamentos, 89 lo adquieren

en las Farmacias o Boticas.

Grafico N2 10: Lugar donde Adquirieron los Medicamentos, 2020

(En porcentaje)
[
Clinica/
Farmacia o Consultorio
botica particular
88.8 7.8
Otros 1/
3.3
-

1/ Incluye: Establecimientos MINSA, FFAA y PNP, entre otros.
Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.

5.3. Gasto Promedio Anual en Compra de Medicamentos, 2008-2020

La informacion en compra de medicamentos realizado por los hogares donde el jefe
de Hogar es asegurado en EsSalud, ha ido disminuyendo en el transcurso de los

anos, de 593 soles en el 2008 a 418 soles en el 2020, lo que equivale a 63 soles.

Desde el aifo 2018, el gasto en compra de medicina e insumos, fue incorporado

como parte de los indicadores del Objetivo Estratégico Institucional. Entre el afio
2019y 2020, los hogares con jefe de hogar afiliado a EsSalud, disminuyd en 63 soles
el gasto en compra de medicinas, al pasar de 481 soles en el 2019 a 418 en el afio

2020.
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Grafico N2 11: Promedio Anual del Gasto en Compra de Medicamentos de los

Hogares donde el Jefe de Hogar esta afiliado a EsSalud, 2008-2020
(En Soles del afno 2009 y porcentaje)
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Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2008-2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.
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Mapa N2 2: Gasto de bolsillo en compra de medicamentos, segin red asistencial, 2018 — 2020 (En soles del afio 2009)
2018

Gasto Anual de Medicina

Rango (abs)

Menor a 301

302 - 379

] =80 - 485

B <ss - 553

- 554 a Mas

2019 2020

En los afios 2019 y 2020, el mayor gasto promedio anual de bolsillo en compra de medicamentos, es la realizado por los
asegurados de la red asistencial de Tarapoto (valores de S/ 554,0 a mas soles anuales). En el 2020, también, son los
asegurados de las redes de Amazonas y Huaraz que tienen gastos en medicinas mayores o iguales a 554.0 soles anuales.

De otro lado, en los ultimos tres afos, los que presentaron menores gastos en la compra de medicinas se encuentra las
redes asistenciales de Juliaca, Puno, Moquegua, Ucayali y Pasco, con valores menores de S/ 301,0 soles anuales.
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ANEXOS ESTADISTICOS

A. Gasto de los Hogares y Médico de Bolsillo, en soles corrientes

PROMEDIO DEL GASTO ANUAL Y MENSUAL DE LOS HOGARES

CUADRO N2 GH.1.1 "GASTO TOTAL, DE SALUD Y DE BOLSILLO ANUALY MENSUAL" DE LOS HOGARES,
SEGUN TIPO DE AFILIACION DE SEGUROS EN SALUD, DEL JEFE DEL HOGAR, 2008
— 2020 (En millones de Soles corrientes)

CUADRO N2 GH.1.2 PROMEDIO DEL "GASTO TOTAL, DE SALUD Y DE BOLSILLO ANUAL Y MENSUAL"
DE LOS HOGARES, SEGUN TIPO DE AFILIACION DE SEGUROS EN SALUD, DEL JEFE
DEL HOGAR, 2008 — 2020 (En soles corrientes)

CUADRO N2 GH.1.3a PROMEDIO DEL "GASTO MEDICO DE BOLSILLO ANUAL" DE LOS HOGARES,
SEGUN TIPO DE AFILIACION DE SEGUROS EN SALUD, DEL JEFE DEL HOGAR, 2008
— 2020 (En soles corrientes)

CUADRO N2 GH.1.3m PROMEDIO DEL "GASTO MEDICO DE BOLSILLO MENSUAL" DE LOS HOGARES,
SEGUN TIPO DE AFILIACION DE SEGUROS EN SALUD, DEL JEFE DEL HOGAR, 2008
— 2020 (En soles corrientes)

CUADRO N2 GH.1.4 PROMEDIO DEL "GASTO TOTAL, DE SALUD Y DE BOLSILLO ANUAL Y MENSUAL"
DE LOS HOGARES, SEGUN QUINTIL DEL INGRESO PERCAPITA, 2008 — 2020 (En
soles corrientes)

CUADRO N2 GH.1.5 PROMEDIO DEL "GASTO TOTAL ANUAL" DE LOS HOGARES, SEGUN TIPO DE
AFILIACION DE SEGUROS EN SALUD, DEL JEFE DEL HOGAR Y FORMA DE OBTENER
EL PRODUCTO/ SERVICIO ADQUIRIDO, 2008 — 2020 (En soles corrientes)

CUADRO N2 GH.1.6 PROMEDIO DEL "GASTO TOTAL MENSUAL" DE LOS HOGARES, SEGUN TIPO DE
AFILIACION DE SEGUROS EN SALUD, DEL JEFE DELHOGARY FORMA DE OBTENER
EL PRODUCTO/ SERVICIO ADQUIRIDO, 2008 — 2020 (En soles corrientes)

CUADRO N2 GH.1.7 PROMEDIO DEL "GASTO TOTAL ANUAL" POR HOGAR EN SALUD, SEGUN TIPO DE
AFILIACION DE SEGUROS EN SALUD, DEL JEFE DEL HOGAR Y PRODUCTOS/
SERVICIOS ADQUIRIDOS, 2008 — 2020 (En soles corrientes)

CUADRO N2 GH.1.8 PROMEDIO DEL "GASTO TOTAL MENSUAL" POR HOGAR EN SALUD, SEGUN TIPO
DE AFILIACION DE SEGUROS EN SALUD, DEL JEFE DEL HOGAR Y PRODUCTOS/
SERVICIOS ADQURIDOS, 2008 — 2020 (En soles corrientes)

PROMEDIO DEL GASTO MENSUAL DE HOGARES POR SEGURO DE SALUD DEL JEFE DEL HOGAR,
SEGUN DEPARTAMENTO

CUADRO N2 GH.2.1 PROMEDIO DEL "GASTO TOTAL MENSUAL" EN SALUD POR HOGAR, SEGUN TIPO
DE AFILIACION DE SEGUROS EN SALUD, DEL JEFE DEL HOGAR, SEGUN
DEPARTAMENTQOS, 2008 — 2020 (En soles corrientes)

CUADRO N2 GH.2.2 PROMEDIO DEL "GASTO MEDICO DE BOLSILLO MENSUAL" EN SALUD POR
HOGAR, SEGUN TIPO DE AFILIACION DE SEGUROS EN SALUD, DEL JEFE DEL
HOGAR, SEGUN DEPARTAMENTO, 2008 — 2020 (En soles corrientes)

GASTO ANUAL DE LOS HOGARES POR SERVICIOS, PROBLEMAS DE SALUD Y PRESTADORES

CUADRON2GH.3.1  GASTO ANUAL DEL HOGAR EN SERVICIOS DE SALUD, 2008-2020 (Porcentaje y
millones de Soles corrientes y constantes de 2009)
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CUADRO N2 GH.3.2

CUADRO N2 GH.3.3

GASTO ANUAL DE LOS HOGARES EN SALUD, SEGUN REPORTE DE PROBLEMAS
EN SALUD, CRONICIDAD Y CONSULTA, 2008-2020 (Porcentaje y millones de
Soles corrientes y constantes de 2009)

GASTO ANUAL DE LOS HOGARES EN SALUD, SEGUN PRESTADOR, 2008-2020
(Porcentaje y millones de Soles corrientes y constantes de 2009)

GASTO ANUAL DE LOS HOGARES POR SERVICIOS, PROBLEMAS DE SALUD Y PRESTADORES,
SEGUN RED ASISTENCIAL

CUADRO N2 GH.4.1R

CUADRO N2 GH.4.2R

CUADRO N2 GH.4.3R

CUADRO N2 GH.4.4R

CUADRO N2 GH.4.5R

CUADRO N2 GH.4.6R

GASTO ANUAL DE LOS HOGARES EN SERVICIOS DE SALUD, SEGUN RED
ASISTENCIAL, 2020 (Porcentaje y millones de Soles corrientes y constantes de
2009)

GASTO ANUAL DE LOS HOGARES EN SERVICIOS DE SALUD Y JEFE DEL HOGAR
ASEGURADO A ESSALUD, SEGUN RED ASISTENCIAL, 2020 (Porcentaje y millones
de Soles corrientes y constantes de 2009)

GASTO ANUAL DE LOS HOGARES EN SALUD, POR REPORTE DE PROBLEMAS EN
SALUD, CRONICIDAD Y CONSULTA, SEGUN RED ASISTENCIAL, 2020 (Porcentaje
y millones de Soles corrientes y constantes de 2009)

GASTO ANUAL DE LOS HOGARES EN SALUD Y JEFE DEL HOGAR ASEGURADO A
ESSALUD, POR REPORTE DE PROBLEMAS EN SALUD, CRONICIDAD Y CONSULTA,
SEGUN RED ASISTENCIAL, 2020 (Porcentaje y millones de Soles corrientes y
constantes de 2009)

GASTO ANUAL DE LOS HOGARES EN SALUD POR PRESTADOR, SEGUN RED
ASISTENCIAL, 2020 (Porcentaje y millones de Soles corrientes y constantes de
2009)

GASTO ANUAL DE LOS HOGARES EN SALUD Y JEFE DEL HOGAR ASEGURADO A
ESSALUD, POR PRESTADOR, SEGUN RED ASISTENCIAL, 2020 (Porcentaje y
millones de Soles corrientes y constantes de 2009)

PROMEDIO DEL GASTO ANUAL DE HOGARES, SEGUN RED ASISTENCIAL

CUADRO N2 GH.5.1R

CUADRO N2 GH.5.2R

CUADRO N2 GH.5.3R

CUADRO N2 GH.5.4R

CUADRO N2 GH.5.5R

CUADRO N2 GH.5.6R

CUADRO N2 GH.5.7R

PROMEDIO DEL "GASTO TOTAL ANUAL" DE LOS HOGARES, SEGUN RED
ASISTENCIAL, 2008 — 2020 (En soles corrientes)

PROMEDIO DEL "GASTO DE SALUD ANUAL" DE LOS HOGARES, SEGUN RED
ASISTENCIAL, 2008 — 2020 (En soles corrientes)

PROMEDIO DEL "GASTO MEDICO DE BOLSILLO ANUAL" DE LOS HOGARES,
SEGUN RED ASISTENCIAL, 2008 — 2020 (En soles corrientes)

PROMEDIO DEL "GASTO TOTAL ANUAL" DE LOS HOGARES CON JEFE DEL HOGAR
ES ASEGURADO A ESSALUD, SEGUN RED ASISTENCIAL, 2008 — 2020 (En soles
corrientes)

PROMEDIO DEL "GASTO DE SALUD ANUAL" DE LOS HOGARES CON JEFE DEL
HOGAR ES ASEGURADO A ESSALUD, SEGUN RED ASISTENCIAL, 2008 — 2020 (En
soles corrientes)

PROMEDIO DEL "GASTO MEDICO DE BOLSILLO ANUAL" DE LOS HOGARES CON
JEFE DEL HOGAR ES ASEGURADO A ESSALUD, SEGUN RED ASISTENCIAL, 2008 —
2020 (En soles corrientes)

PROMEDIO DEL "GASTO ANUAL EN MEDICINAS" DE LOS HOGARES CON JEFE DEL
HOGAR ASEGURADO EN ESSALUD, SEGUN RED ASISTENCIAL, 2008 — 2020 (En
soles corrientes)

Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2008-2020.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/GGI/SGAE.
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B. Método para obtener Gasto de los Hogares y Médico Bolsillo a Soles Constantes
del afo 2009

La informacién presentada en la vifieta “A. Gasto de los Hogares y Bolsillo en Salud,
en soles corrientes”, son llevados a soles del afio 2009. Este proceso, se realiza a
través de la deflactacién; es decir, se construye los deflactores con los Indices de
Precios al Consumidor de Lima, del grupo de Cuidados y Conservacién de la Salud
(IPC - Base 2009), de este modo los valores son llevados a un mismo periodo de
tiempo a precios promedio del afio 2009.

C. Ficha Técnica de la Encuesta Nacional de Hogares 2020

De acuerdo con la ficha técnica de la ENCUESTA NACIONAL DE HOGARES SOBRE
CONDICIONES DE VIDA'Y POBREZA — 2020, por las graves circunstancias que afectan la
vida de la Nacién a consecuencia del brote del COVID-19, en el marco del Decreto
Supremo N° 044-2020-PCM que declard en Estado de Emergencia Nacional, donde se
decretd el aislamiento social obligatorio a nivel nacional, el cual fue ampliado
progresivamente, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), en estricto
cumplimiento de lo decretado por el Gobierno, suspendié durante ese periodo las
actividades presenciales, entre ellas el operativo de campo de la Encuesta Nacional de
Hogares.

En ese contexto, y con el fin de garantizar la entrega de informacién de las principales
caracteristicas econémicas, demograficas y sociales del pais y con la finalidad de
satisfacer la demanda de informacién programada en el afio 2020, durante el periodo
de aislamiento social obligatorio, la ENAHO aplicé un cuestionario reducido mediante
“entrevistas por teléfono”, priorizandose las variables relacionadas al objetivo
principal de la encuesta, por lo tanto, las preguntas relacionadas a la medicién de la
pobreza monetaria no formaron parte de la exclusion de preguntas, con la finalidad
de asegurar la comparabilidad de la metodologia.

A partir del mes de agosto, se reiniciaron las actividades presenciales con la
recuperacion de informacidn, posteriormente en setiembre con el levantamiento del
aislamiento social se reanudd el operativo de campo en 8 Oficinas Departamentales.
Luego desde el mes de octubre a diciembre, en todo el pais se ejecutd la encuesta
mediante entrevista cara a cara y con cuestionario completo.

Por lo expuesto, en el segundo parrafo las entrevistas telefénicas fueron entre el 16 de
marzo hasta el 30 de setiembre 2020, donde la informacién del gasto de los hogares
fue agrupada en los 12 grupos de gasto (17 mil 077 hogares). Por este motivo, se ha
tenido que desagregar la informacion para los servicios y productos (consultas,
medicinas, analisis y otros) adquiridos y la forma de obtenerlos (pagado por algtn
miembro del hogar, Autoconsumo, Auto suministro y otros).
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