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Informacion para profesionales de la salud

Exposicion prenatal a medicamentos anticonvulsivos y
riesgo de desorden del espectro autista y discapacidad
intelectual.

Las mujeres con epilepsia en estado gestacional, frecuentemente requieren medicacion
anticonvulsiva, sin embargo, se necesita un conocimiento preciso sobre la seguridad para el
neonato expuesto. En ese sentido, se estima que 5 de cada 1000 mujeres embarazadas usan
anticonvulsivantes, y va en aumento. Por esta razén, la suspension, antes o durante el
embarazo, conlleva a convulsiones no controladas y en consecuencia un aumento de la
mortalidad materna. (1)

Recientemente un estudio evalud los riesgos de trastorno del espectro autista (TEA) y
discapacidad intelectual (DI) después de la exposicion prenatal a terapias anticonvulsivantes
mas utilizadas, mostrando los siguientes resultados: (1) (2)
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Los profesionales de la salud deben considerar las advertencias y restricciones existentes de trastornos del
estos farmacos anticonvulsivantes en mujeres de edad féertil y durante el embarazo, por lo tanto neurodesarrollo.
debemos informar los riesgos potenciales y conocidos del uso de dicha medicacion.

Finalmente, recordamos a los profesionales de salud que, ante cualquier problema de seguridad, agradecemos notificarla al
Comité de Farmacovigilancia de su centro asistencial o al Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y
Tecnovigilancia de EsSalud (CRI-EsSalud) a traves del link https.//n9.cl/g4hby
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