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RESUMEN EJECUTIVO

En Salud Materna

En el pais entre los afios 2012 y 2021, las mujeres de 15 a 49 aios de edad con
nacimiento mas reciente en los Ultimos 5 afos aseguradas en EsSalud, reportaron, que
fueron atendidas en mayor porcentaje por los médicos y en menor porcentaje por el
obstetra. Entre el afio 2020 y 2021 la atenciéon de los médicos pasé de 57,8% a 59,6%,
en cambio, el de obstetras disminuyd de 41,1% a 39,8%. Todo lo contrario, ocurre a
nivel nacional, quienes proporcionan mayormente atencidn prenatal es la/el obstetra 'y
no los médicos.

Con respecto a la atencidn del parto, entre los aflos 2012 al 2021 a nivel nacional se
incrementd la atencién del parto por médicos (53,9% a 68,0%). En EsSalud, los niveles
fueron mayores, la atencién del parto por médicos paso de 77,0% a 83,5%.

En Salud Infantil

Segun percepcion de la madre, En el 2021, el 93,2% de recién nacidos afiliados a EsSalud
alcanzaron un peso igual o mayor a 2,5 kilos, en tanto, el 80,5% tuvieron un tamano
promedio. En general, los recién nacidos asegurados, nacen en mejores condiciones de
salud, que el promedio nacional.

Las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) fueron una de las principales causas de
muerte en la nifez, por ello es importante indagar sobre la prevalencia y las acciones
relacionadas con la curacién de estos. En el afio 2021, el 59,8% de nifas y nifios
asegurados con IRA, buscaron tratamiento de un proveedor de Salud. En tanto, los que
buscaron tratamiento y recibieron antibiéticos representé el 49,0%, 10,8 puntos
porcentuales menos que el porcentaje nacional, 59,8%.

Anemia y Desnutricion Cronica

Existe mayor prevalencia de anemia en el grupo de 6 a 35 meses, en comparacion al
grupo de 6 a 59 meses de edad. En el afio 2021, por cada 100 nifias y nifios entre 6 a 35
meses asegurados en EsSalud, 29 presentaron insuficiencia de hierro, a nivel nacional,
es 39 de cada 100 nifas y nifios. Se observa a nivel nacional, que en el periodo 2015-
2018, este indicador no presenta variacion significativa, en cambio en EsSalud cuentan
con similar porcentaje en los afios 2017 y 2018, siendo de 32,7%. En el ultimo afo 2021,
disminuyd en 1,0 punto porcentual.

En el afo 2021, por cada 100 nifias y ninos menores de 5 afios de edad, asegurados en
EsSalud, 5 fueron diagnosticados con desnutricién crénica, es decir, su talla es menor a
la esperada para su edad y sexo. En el pais fue de 12 nifas y nifios.

En relacidn a la violencia contra las Mujeres

Las mujeres de 15 a 49 afios que han sufrido de violencia fisica y/o sexual ejercida por
el esposo o compaiiero, es menor en las aseguradas de EsSalud, que en el total nacional.
En el afio 2021, el 21,9%, declararon haber sufrido violencia, a nivel nacional fue de
26,7%.



Desarrollo Infantil Temprano - DIT

En el afo 2021, los resultados en las nifias y nifnos menores de 6 afios de edad y que son
asegurados en EsSalud, muestran que las condiciones de desarrollo medidos a través de
los indicadores de Desarrollo Infantil Temprano, son mejores para en el “Apego seguro”
(49,3%), “Camina solo” (65,9%), “Regulacion de emociones y del comportamiento”
(36,7%) y “Funcion simbodlica” (52,4%). Sin embargo, para “Comunicacion verbal
efectiva” (48,4%), este indicador es similar tanto a nivel nacional como para los
asegurados en EsSalud.



PRESENTACION

El Seguro Social de Salud (EsSalud), es un organismo publico descentralizado con
personeria juridica de derecho publico interno, cuya finalidad es dar cobertura a los
asegurados y sus derechohabientes, brindandoles prestaciones de prevencion,
promocion, recuperacién y rehabilitacién de la salud, prestaciones econdmicas y
sociales con calidad, integralidad y eficiencia, coadyuvando con el Estado Peruano en el
sistema de Aseguramiento Universal en Salud”.

En este contexto, se presenta el informe “ESTADO DE LA SALUD DEL ASEGURADO
MENOR DE CINCO ANOS Y DE MUJERES EN EDAD FERTIL, 2012-2021”, cuya finalidad
es contar con informacién que asista a la reduccion de la Anemia y la Desnutricion
Crénica infantil de los menores de cinco afios asegurados en EsSalud.

Los indicadores de anemia en niflos de 6 a 59 meses y de 6 a 35 meses; desnutricién
crénica en menores de cinco afios y factores que inciden en el nivel de prevalencia de la
anemia y desnutricidn, son importantes para la focalizacion, intervencion y seguimiento,
tanto en Organos Desconcentrado y Organos Prestadores Nacionales de la Institucién.

En este contexto, los porcentajes tanto de anemia como desnutricién de la poblacién
infantil asegurada en EsSalud, son menores al porcentaje de prevalencia nacional, sin
embargo, aun no alcanza porcentajes de otros paises del continente con mayor adelanto
en reduccién de prevalencia de anemia como Canada y Estados Unidos, estan en de 9%,
y en desnutricidn crénica infantil, Chile (1,8%), Estados Unidos (2,1%)>.

En el afio 2021, el 29,4% de nifios entre 6 a 35 meses asegurados en EsSalud presentan
anemia. De otro lado, el 4,8% de niflos menores de cinco padece de desnutricién
crénica3. En relacion a la meta nacional de reducir la desnutricidn crénica a 6,4% para el
ano 2021, EsSalud al afio 2021 alcanzé la meta nacional.

EsSalud

1 https://datos.bancomundial.org/indicador/SH.ANM.CHLD.ZS.
2 http://www.fao.org/3/a-17695s.pdf. Anexo 1, pagina 84.

3 La fuente de informacion para obtener indicadores de anemia y desnutricion, corresponde a la Encuesta Nacional Demogréfica y
de Salud Familiar - ENDES, que ejecuta anualmente el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, a 35 mil 847 viviendas
distribuidas en todo el pais.


http://www.fao.org/3/a-I7695s.pdf.
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CAPITULO 1: GENERALES

1.1. Objetivo
Contar con informacidn relevante sobre el comportamiento de la salud de los nifios
menores de cinco afios y mujeres en edad fértil asegurados en EsSalud, de manera
oportuna para la toma decisiones de la Alta Direccién, Organos de la Sede Central
y Organos Desconcentrados.

1.2. Fuente de Datos
Los indicadores obtenidos para la poblacion asegurada que se muestran en el
presente informe, fueron elaborados en base a los resultados de la Encuesta
Demografica y de Salud Familiar—(ENDES) 2012-2021, del Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI), disponible en el siguiente link:
http://iinei.inei.gob.pe/microdatos/

La Encuesta Demografica y de Salud Familiar - (ENDES), es una investigacion
estadistica que realiza el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-INEI, de
manera continua desde el aflo 2008. La ENDES, proporciona informacion sobre la
dinamica demografica y el estado de salud de las mujeres de 15 a 49 aios de edad,
nifias y nifos menores de cinco afos de edad, residentes en el territorio nacional.

Desde el afio 2008, “en el marco de la Estrategia Nacional de Presupuesto por
Resultado, la ENDES contribuyd en la determinacion de la linea de base para el
monitoreo de los indicadores identificados de los Programas Estratégicos:
Programa Articulado Nutricional, Salud Materno Neonatal y Acceso de la Poblacién
a la identidad; a través de las cuales se miden las mejoras en el bienestar de la
poblacidén, en los términos contenidos en dichos programas”.

4 https://proyectos.inei.gob.pe/endes/importancia.asp
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1.3. Descripcion de la informacion presentada en el Informe Técnico

Los indicadores de las tematicas que se detallan a continuacién, se han elaborado
a nivel nacional y para los que declararon ser asegurados en EsSalud, 2012-2021.

a. Salud Materna:
Informacién para mujeres de 15 a 49 afios de edad en atencién prenatal,
atencién del parto y cuidado postnatal de las madres.

b. Salud Infantil:
Para las nifias y nifios menores de 5 afios de edad, con informacién de peso y
talla al nacer, vacunacién de las nifias y nifos, infecciones respiratorias agudas y
fiebre, asi como diarrea aguda.

c. Lactancia, Anemia y Desnutricién Crénica:
Comprende informacidn respecto a la iniciacién de la lactancia, anemia en nifas,
nifios y mujeres. Asi como, desnutricion crénica en nifias y nifios.

d. Violencia contra las Mujeres, Nifnas y Nifos:
Para mujeres en edad fértil, presenta informacién sobre violencia familiar y
formas de violencia. Asimismo, violencia en nifias y nifos menores de 5 afios.

e. Desarrollo Infantil Temprano - DIT:
Para nifias y ninos menores de 6 afos de edad, la informacién que se presenta
es una herramienta que nos permite medir 5 resultados contemplados en los
lineamientos para la Politica Nacional.

13
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2.1.

CAPITULO 2: RELACION DE LA ANEMIA Y LA

DESNUTRICION CRONICA EN EL PAIS Y EN

ESSALUD

Anemia en nifas y niflos de 6 a 59 meses de edad

Los porcentajes de prevalencia de anemia en nifas y nifios entre 6 a 59 meses
asegurados en EsSalud, histéricamente se ubican por debajo del porcentaje de
anemia del total del pais, ello, debido al acceso a los servicios de salud y las

caracteristicas socioecondmicas y demograficas de los asegurados en EsSalud.

La prevalencia de anemia entre los afios 2015-2017 en EsSalud, estadisticamente
no presenta variacion, se observa un decrecimiento de 3,5 puntos porcentuales del

afo 2020 con respecto al afio 2018.

En el afio 2021, por cada 100 nifias y nifios entre 6 a 59 meses asegurados en
EsSalud cerca de 20 tenian insuficiencia de hierro, en el pais fue de 28 por cada
100, observandose una tendencia decreciente en estos ultimos dos afos a nivel

Perd y EsSalud.

Grafico N2 01: Anemia en nifas y nifios de 6 a 59 meses de edad del pais y

EsSalud, 2012-2021
(En porcentajes)

i Peru H EsSalud

32,6 333

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

srechaferdy | 103 | 87 | 86 | 73 | 74 | 87 | 83 | 7,7 | 841

8,1

Y2l v | v | v | v | A | a | Vv | v | a

Nota: Las estimaciones para Peru. La fuente de informacidn proviene de los Miembros Organizacion de Cooperacion y
Desarrollo Econémicos-OCDE.
Fuente: INEI, Encuesta Demogréficay de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.

Elaboracién: EsSalud. GCPP/ GGI/ SGAE 16




2.2. Anemia en niiias y nifos de 6 a 35 meses de edad

Existe mayor prevalencia de anemia en el grupo de 6 a 35 meses, en comparaciéon
al grupo de 6 a 59 meses de edad.

En el afio 2021, por cada 100 nifias y nifios entre 6 a 35 meses asegurados en
EsSalud 29 presentan insuficiencia de hierro, a nivel nacional, es 39 de cada 100
nifas y ninos. Se observa a nivel nacional, que en el periodo 2015-2018, este
indicador no presenta variacion significativa.

En cambio, en EsSalud para los afios 2016-2019 presenta una tendencia
decreciente; en los aifos 2017 y 2018, no ha presentado variacién (32,7%). Sin
embargo, se observa que, en los afos 2019 y 2021, se tiene el mismo valor (29,4%).
Con respecto del afio 2021 con respecto al 2020 (2021/ 2020), se observa un
decrecimiento de -1,0 puntos porcentuales.

Grafico N2 02: Anemia en nifias y nifios de 6 a 35 meses de edad del pais y
EsSalud, 2012-2021

46,8 M Peri M EsSalud

40,0 38,8

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

EsSalud

Brecha Perti y 11,8 9,4 10,5 9,3 9,5 10,9 10,8 10,7 9,6 9,4

v

A v v A v A A v v v v

Nota: Las estimaciones para Peru. La fuente de informacién proviene del MINSA.

Fuente

: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.

Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

2.3.

Desnutricion Crénica

En el afio 2021, por cada 100 niias y nifios menores de 5 afios de edad, asegurados
en EsSalud, 5 fueron diagnosticados con desnutricién crénica, es decir, su talla es
menor a la esperada para su edad y sexo. En el pais fue de 12 nifias y nifios.

17




Para EsSalud, entre los afios 2012 y 2020, pasa de 6,5% a 4,9%, siendo este Ultimo
valor el mas bajo en el periodo mencionado; sin embargo, en los dos ultimos afios
se observa un ligero decrecimiento de 0,3 puntos porcentuales.

A nivel pais, en el periodo 2012-2021, se observa un decrecimiento continto, de
18,1% a 11,5%, respectivamente. En los afios 2018 y 2019, se mantiene la misma
tasa del 12,2% de desnutricidn crénica y el afio 2021 respecto al afio 2020 decrece
-0,6 puntos porcentuales.

Grafico N2 03: Desnutricidn Crdénica en nifias y nifios menores de cinco
anos Peru y EsSalud, 2012-2021

(En porcentajes)

d Peri HAEsSalud

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
srechaberiy | 116 | 11,7 | 81 | 83 | 79 | 60 | 68 | 70 | 72 | 67
YLl vyl a |l vy | a |l vy | v ]| a]| a]|a]|yvw

Nota: Las estimaciones para Peru. La fuente de informacién proviene del MINSA.

Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.

Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.
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CAPITULO 3: SALUD DE MUJERES EN EDAD
FERTIL Y MENORES DE CINCO ANOS

3.1. Salud Materna

Es un estado de bienestar que comprende “todos los aspectos de la salud de la
mujer desde el embarazo, parto y postparto” °.

A continuacion, se presenta los datos mas relevantes:

Atencidn prenatal

Es primordial para la salud de la madre, de la hija e hijo. Durante el control, la
mujer embarazada es examinada y se le toman varias pruebas para detectar
situaciones que pueden poner en peligro su salud y el desarrollo normal del
embarazo.

En el periodo 2012-2021, para las mujeres de 15 a 49 afios de edad con
nacimiento mas reciente en los ultimos 5 anos, la persona que proporcioné
frecuentemente la atencidn prenatal fue el médico y el obstetra, seguido de la
comadrona/ partera, familiar/ otro, enfermera, técnico en enfermeria/
promotor de la salud.

En el grafico N2 04, se observa que las mujeres que declararon ser aseguradas
en EsSalud, fueron atendidas en mayor porcentaje por los médicos y en menor
porcentaje por las obstetras. Entre los afios 2020 y 2021 la atencién de los
médicos pasé de 57,8% a 59,6%, en cambio el de las obstetras decrecié de
41,1% a 39,8%.

De otro lado, a nivel nacional ocurre todo lo contrario. Quienes proporcionan
mayormente atencidn prenatal son los obstetras y no los médicos.
Comportamiento que se presenta en el periodo 2012-2021.

5 Definicién de la OMS. http://www.who.int/topics/maternal _health/es/
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Grafico N2 04: Mujeres de 15 a 49 afios de edad con nacimiento mas reciente en los
ultimos cinco aifos, por persona que proporciond la atencion prenatal, 2012-2021

(En porcentaje)
a. Nacional
- r - - \
H Nacional: Médico 4 Nacional: Obstetra
nf |lof [mf] | <
ol =l 1™ H 15l 1Sl sl (o] [ ]
A ol 1] |8 [vw] |wv] [w0] ] 15 1D
8 b4 T N 1) (1)

_ 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 )

b. EsSalud
' I
M EsSalud: Médico k4 EsSalud: Obstetra
(o]

m LN o ~ - m‘* N L | o0

- q r‘: - - [Te) L ol ™~ = -

P 1 m{ ﬂ‘ b o0 al © = A

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
e S

Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

ii. Atencion durante el parto
La atencion durante el parto, es fundamental para garantizar la salud de la

madre y la nifia/ nifio por nacer. De igual manera, determina el acceso a la

poblacién a un servicio de atenciéon de emergencia obstétrica por si hubiera
alguna complicacién.
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Entre los aflos 2012 y 2021, se observa a nivel nacional un incremento de
atencién del parto por médicos de 53,9% a 68,0%, en las aseguradas de EsSalud,
gue paso de 77,0% a 83,5%, en estos ultimos diez afios. En cambio, la atencidn
del parto por el/ la obstetra disminuyd a nivel nacional de 31,0% a 26,2%, en
EsSalud pasdé de 21,0% a 15,9%, entre los afios 2012 al 2021.

Las cifras indican que la atencién del parto es realizada mayormente por
médicos.

Grafico N2 05: Mujeres de 15 a 49 aios de edad con nacimiento mas reciente en los
ultimos cinco afios, por persona que proporciond la atencion durante el parto, 2012-
2021
(En porcentaje)
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Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.

Elaboracidn: EsSalud. GCPP/ GGI/ SGAE. 2



3.2.

Salud Infantil

“El desarrollo saludable, debe ser una de las maximas prioridades para toda la
sociedad. Las nifas y nifios recién nacidos en particular son especialmente
vulnerables frente a la malnutricién, enfermedades infecciosas, que son
prevenibles o tratables en su mayoria”®. En este sentido, se presenta informacion
relacionado a esta poblacion.

Peso y Tamafiio

El peso y tamaiio de nifias y nifios son indicadores que permiten calificar si
tienen algun riesgo para la salud y la supervivencia de los recién nacidos. En
ambos casos se aprecia que las nifias y nifios asegurados en EsSalud, estan en
mejores condiciones de salud que el promedio nacional.

En el periodo de estudio, se tiene que en el afio 2021 el porcentaje de nifias y
nifnos asegurados en EsSalud que pesaban 2,5 Kilos o0 mas alcanzo el 93,2% de
este grupo; mientras que el menor valor se da en el afio 2017, siendo el 91,3%.
A nivel nacional, en el afio 2021 fue mayor indicador con un valor de 90,6%, y
el menor porcentaje se dio en el afio 2013, con 85,9%.

En cuanto al tamafio de la nifia o nifio al nacer, percibidos por la madre como
“Tamafio promedio o mayor” alcanzd los porcentajes mas altos en el afio 2014,
tanto a nivel nacional (79,5%) como en asegurados de EsSalud (83,6%). De ahi
en adelante, presenta tendencia decreciente hasta el ano 2017, y entre los afios
2018 y 2020 se observa en el gréfico, tanto a nivel nacional y para EsSalud
ligeros incrementos. El afio 2021 a nivel Nacional, se tiene el indicador mas bajo
(77,4%).

Grafico N2 06: Peso y tamafio al nacer de nifias y niiios vivos al nacer en los

ultimos cinco afios, 2012-2021
(En porcentaje)
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6 http://www.who.int/topics/child health/es/
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Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracion: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

ii. Infecciones Respiratorias Agudas (IRA)
Las IRA, han sido una de las principales causas de muerte en la nifiez, por ello
es importante indagar sobre la incidencia y las acciones relacionadas con la
curaciéon de los nifios/nifias. Los mayores porcentajes de atencion en IRAS,
inclusive mayor que el promedio nacional, se da en nifias y nifios menores de
cinco afios de edad asegurados (as) en EsSalud.

En el periodo 2012 - 2021 los que buscaron tratamiento de un proveedor de
salud (exceptuando farmacia, tienda y curandero) se dio mayormente para
nifas y nifos de EsSalud, pasé de 64,4% a 59,8%, en el mismo periodo de
estudio, a nivel nacional presentd valores menores, pasando de 59,3% a 51,8.
También, se observa, que el mayor porcentaje para EsSalud, se dio en el afio
2015 (74,9%) y a nivel nacional ocurrié en el afio 2016 con 65,2%.

De otro lado, entre los afios 2012 y 2021 para los que buscaron tratamiento y
recibieron antibidticos la mayor proporcion fue para las nifias y ninos
asegurados en EsSalud (de 53,4% a 49,0%), mientras que a nivel nacional fue
menor (de 48,0% a 59,8%). Siendo el afio 2014, con menor proporcion respecto
a los demas afios tanto para los asegurados en EsSalud y a nivel nacional, en
41,5% y 40,5%, respectivamente.
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Grafico N2 07: Tratamiento de infecciones respiratorias agudas (IRA) en nifias y nifios
menores de cinco afios de edad, 2012-2021
(En porcentaje)
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1/ Excluye farmacia, tienda y curandero.
Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

iii. Diarrea
Segun la Organizacién mundial de la Salud — OMS, la diarrea se define como la
deposicidn, tres o mas veces al dia (o con una frecuencia mayor que la normal
para la persona) de heces sueltas o liquidas. La deposicidén frecuente de heces
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formes (de consistencia sélida) no es diarrea, ni tampoco la deposicién de heces
de consistencia suelta y “pastosa” por bebés amamantados’.

La diarrea suele ser un sintoma de una infeccidn del tracto digestivo, que puede
estar ocasionada por diversos organismos bacterianos, viricos y parasitos. La
infeccion se transmite por alimentos o agua de consumo contaminados, o bien
de una persona a otra como resultado de una higiene deficiente?.

Es importante sefialar que esta enfermedad, es la mayor causa de muerte en
las nifias y nifios menores de cinco anos de edad.

En el afio 2021 la incidencia de diarrea en nifias y nifios menores de cinco afos
de edad asegurados en EsSalud, fue el 7,6% y a nivel nacional el 9,4%. El mayor
porcentaje en diarrea en el pais se presentd en el ailo 2014, para los asegurados
en EsSalud, el 11,1% y en el afio 2012 a nivel nacional, con 12,3%.

Con respecto, a las nifias y niflos menores de cinco afios de edad que tienen
incidencia de diarrea con sangre, entre los anos 2012 y 2021, el mayor
porcentaje se presentd en el afio 2013, a nivel nacional (1,25%) y en el afio 2015
para los asegurados en EsSalud (0,61%). El menor porcentaje para Peru fue de
0,42% en el afio 2020, y para EsSalud en el aifio 2017, fue 0,30%.

Grafico N2 08: Incidencia de Diarrea en niilas y nifios menores de cinco ainos de edad,

2012-2021
(En porcentaje)
a. Diarrea
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7 https://www.who.int/topics/diarrhoea/es/, parrafo 1.
8 https://www.who.int/topics/diarrhoea/es/, parrafo 2.
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b. Diarrea con sangre
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Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

3.3. Lactancia, Anemia y Desnutricion Crdnica
El estado nutricional es el resultante final del balance entre ingesta y requerimiento
de nutrientes. En este sentido, los esquemas o patrones de alimentacién influyen
en la nutricién de las nifias y nifios y a su vez, condicionan su potencial de desarrollo
y crecimiento. La practica de la lactancia materna provee los nutrientes adecuados
y sirve de inmunizacién para un gran nimero de enfermedades comunes en la
infancia.

Los habitos de alimentacidn estan relacionados con los riesgos de enfermedad y
muerte, asi como con el grado de nutricién.

i. Lactancia
La lactancia materna es la “forma ideal de aportar a los nifios pequefios los
nutrientes que necesitan para un crecimiento y desarrollo saludable.
Practicamente todas las mujeres pueden amamantar, siempre que dispongan
de buena informacién y del apoyo de su familia y del sistema de atencidn de
salud”.

A nivel nacional, en el periodo 2012-2017, los porcentajes de nifias y nifios
nacidos que lactaron dentro de la primera hora de nacidos se analiza un
decrecimiento. Entre los afios 2020 (47,8%) y 2021 (49,2%), se observa un
ligero incremento de 1,4 puntos porcentuales. Caso contrario, sucede para los
asegurados en EsSalud, entre los afios 2020 (34,1%) y 2021 (33,1%), con un
decrecimiento de 1,0 puntos porcentuales.

S http://www.who.int/topics/breastfeeding/es/
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De otro lado, entre los afios 2012 y 2021, los recién nacidos que empezaron a
lactar el primer dia (incluye a los recién nacidos que empezaron a lactar la
primera hora de nacidos), el comportamiento a nivel nacional presenta un
decrecimiento en -1,6 puntos porcentuales (se observa de 93,4% a 91,8%). Los
asegurados en EsSalud se observa un incremento en 0,3 puntos porcentuales
(pasando de 90,3% en el afio 2012 a 90,6% en el afio 2021).

Grafico N2 09: Nifias y nifios nacidos en los ultimos cinco anos por lactancia
materna inicial, 2012-2021
(En porcentaje)
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1/ Incluye las nifias y nifios que empezaron la lactancia durante la primera hora de nacido.
Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.
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ii. Anemia
Se presenta cuando la sangre carece de suficientes glébulos rojos, por lo tanto,
menor concentracion de hemoglobina que refleja una falta de hierro en la
sangre. Ello incide en una menor capacidad fisica o mental y también en la
menor resistencia a las infecciones.

En el afio 2014, se tiene el mayor porcentaje de anemia para las nifias y ninos
de 6 a 35 meses de edad, a nivel nacional (46,8%); y para los asegurados en
EsSalud fue en el afio 2013, con (37,0%). Es necesario mencionar, que, a nivel
nacional en los afios 2016 y 2017, se mantiene el mismo porcentaje (43,6%);
mientras que los asegurados en EsSalud cuentan con similar porcentaje en los
afios 2017 y 2018, siendo de 32,7%; y en los afios 2019 y 2021 (29,4%). En el
ultimo afio 2021 con respecto al afio 2020, decrecid ligeramente a nivel
nacional, en -0,2 puntos porcentuales y EsSalud bajé en -1,0 puntos
porcentuales.

Durante los afios 2012-2021, se observa que, para las nifias y nifios de 6 a 59
meses de edad, que los valores a nivel nacional van de 32,9% a 28,4%,
decreciendo en -2,2 puntos porcentuales. Asimismo, el patron de anemia, es
menor en las nifias y nifios de EsSalud, menores con respecto al nacional, sin
embargo, entre los aflos 2012 y 2021 la anemia decrecié en -4,5 puntos
porcentuales, pasando de 22,6% a 20,3%.

Grafico N2 10: Nifias y nilos menores de 5 afios de edad con anemia, 2012-2021
(En porcentaje)
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b. Nifas/ nifios de 6 a 59 meses de edad
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Grafico N2 11: Mujeres de 15 a 49 aifios de edad con anemia, 2012-2021

Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

Entre los afios 2012 y 2021, la anemia en mujeres de 15 a 49 afios de edad

presenta incrementos, tanto nacional como en EsSalud, en el primer caso, pasé

de 17,7% a 18,8% y para las aseguradas en EsSalud, pasé de 15,6% a 17,4% en
el periodo de estudio, incrementandose mas en aseguradas de EsSalud, 1,9
versus 1,1 puntos porcentuales del nacional.

El aflo 2021 con respecto al afio 2020, se observa a nivel nacional un ligero
decrecimiento de -2,0 puntos porcentuales, mientras que, para las aseguradas

en EsSalud, disminuyé en -3,2 puntos porcentuales.

(En porcentaje)
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Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.
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iii. Desnutricién Croénica
Conceptuada como un factor de riesgo que afecta las capacidades futuras de
los ninos, asociados a la talla, pero también a la parte cognitiva, desarrollando
menos su capacidad intelectual y otras potencialidades.

En el periodo 2012-2021, segun patron OMS!; se tiene que la desnutricion
crénica severa'! y total'? mantienen el mismo comportamiento, es decir, los
indices son mayores a nivel nacional con respecto a los asegurados en EsSalud.

En cuanto a la desnutricidn crénica severa, para los asegurados en EsSalud se
mantiene en el transcurso del periodo en estudio menor al 1,0%. Mientras que
a nivel nacional se encuentran por encima del 1,4%. Para EsSalud en el ano
2021 con respecto al afio 2020, decrecidé en -0,03 puntos porcentuales; caso
contrario sucedid a nivel nacional con un ligero incremento en 0,06 puntos
porcentuales.

De otro lado, la desnutricidon crénica total para los asegurados en EsSalud
presenta reduccidn de -1,7 puntos porcentuales, pasando de 6,5% a 4,8% entre
los afios 2012-2021, lo mismo ocurre a nivel nacional, pasé de 18,1% a 12,5%,
cuyo decrecimiento fue de -6,7 puntos porcentuales.

Grafico N2 12: Menores de cinco ainos de edad por desnutricidn crénica, 2012-
2021 (Patron OMS)
(En porcentaje)
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10 L as estimaciones se refieren a las nifias y nifios nacidos en el periodo 0-59 meses anteriores a la encuesta. Cada indice se expresa
en términos del nimero de desviaciones estandar (DE) de la media del patrén internacional utilizado por la OMS. Las nifias y nifios
se clasifican como desnutridos si estan por debajo de -2 desviaciones estandar (DE) de la media de la poblacidn de referencia.

1 Nifias y nifios que estan por debajo de -3 DE de la media.

12 Nifias y nifios que estan por debajo de -2 DE de la media.
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Nota: Las estimaciones se refieren a las nifias y nifios nacidos en el periodo 0-59 meses anteriores a la encuesta.
Cada indice se expresa en términos del nimero de desviaciones estindar (DE) de la media del patrén
internacional utilizado por la OMS. Las nifias y nifios se clasifican como desnutridos si estan por debajo de -2

desviaciones estandar (DE) de la media de la poblacion de referencia.

!/ Nifias y nifios que estan por debajo de -3 DE de la media.

2/ Nifas y nifios que estan por debajo de -2 DE de la media.

Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

3.4. Violencia contra las mujeres, nifas y nifos
Es un factor de riesgo que afecta la salud psicobiolégica, reduciendo ademas sus
capacidades de desenvolvimiento personal y profesional ante la sociedad. En el
caso de los niflos puede generar ademas una disminucidon de su autoestima que

incida

en su potencial y capacidades futuras.

i. Violencia contra las mujeres
Definida como cualquier accidon o conducta que, basada en su condicién de
género, cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a la mujer
tanto en el dmbito publico como en el privado®3. Esta manifestacion del
ejercicio de poder de una persona sobre otra, afecta la salud fisica, sexual y/o
psicoldgica de las personas que la sufren, principalmente las mujeres y las
nifias.

Las mujeres de 15 a 49 afios de edad que han tenido alguna violencia fisica y/o
sexual ejercida por el esposo/ compafiero, en el periodo de estudio, es menor
en las aseguradas de EsSalud, que en el total nacional.

En la serie 2012-2021, las mujeres que alguna vez tuvieron alguna violencia
fisica fueron decreciendo de 36,4% a 26,1%, en el mismo periodo de estudio
las aseguradas de EsSalud, pasaron de 32,2% a 21,9%.

13 Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables. Plan Nacional Contra la Violencia hacia la Mujer, 2009-2015. Lima 2009.
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Entre el periodo 2012 y 2021, para las mujeres que sufrieron alguna violencia
sexual por el esposo/ companiero, se observa un decrecimiento tanto a nivel
nacional, como las aseguradas en EsSalud en 2,7 y 1,0 puntos porcentuales,
respectivamente. Asimismo, se ve que entre los anos 2020 y 2021, un leve
decrecimiento a nivel nacional (-0,1 puntos porcentuales) y las aseguradas en
EsSalud se mantiene igual (5,1%).

Grafico N2 13: Mujeres de 15 a 49 aiios de edad por violencia fisica y sexual
ejercida por el esposo/ compaiiero, 2012-2021
(En porcentaje)
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Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.
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a.

Violencia contra niiias y niiios

Los medios de violencia que utilizan para corregir las madres bioldgicas a sus
hijas/ hijos los hogares en el pais asociados a la reprimenda verbal y golpes/
castigos fisicos son superiores a las que aplican los hogares en el cual el nifio
estd asegurado en EsSalud. En cambio, en estos hogares la forma de corregir
es mas asertiva, prohibiéndoles algo que les gusta o ddndoles palmadas.

Las madres bioldgicas de 15 a 49 aiios de edad por formas de castigo mas
frecuente ejercidas a sus hijas/ hijos, en el afio 2021, a nivel nacional se tiene
el 74,9% para la reprimenda verbal y el 17,2% con golpes/ castigos fisicos. Sin
embargo, para las madres aseguradas en EsSalud, es en menor proporcién
para la reprimenda verbal y con golpes/ castigos fisicos, en 71,2% y 13,2%,
respectivamente.

De otro lado, entre los afios 2012 y 2021 las madres bioldgicas aseguradas en
EsSalud que castigan a sus hijas e hijos, tienen un incremento porcentual
cuando les prohiben algo que le guste (de 58,5% a 67,8%), y a nivel nacional
este porcentaje pasoé de 42,6% a 60,3%.

En el mismo periodo de investigacidon, las madres bioldgicas aseguradas en
EsSalud que castigan a sus hijas e hijos dandole palmadas (de 11,6% hasta
17,7%) y a nivel nacional, pasan de 11,4% a 17,4%.

Grafico N2 14: Madres biologicas de 15 a 49 ainos de edad por formas de
castigo mas frecuentes ejercidas a sus hijas e hijos, 2012-2021
(En porcentaje)
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b. Prohibiéndoles algo que le gusta
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Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.
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CAPITULO 4: DESARROLLO INFANTIL
TEMPRANO - DIT'*4EN NINAS Y NINOS
MENORES DE 6 ANOS DE EDAD

Los primeros afios de vida son fundamentales para el desarrollo de una persona. Esta
etapa abarca desde la gestacidon hasta los cinco afios de vida y permite que la
persona adquiera y desarrolle capacidades. Osea entre los 0 a 5 afios, se adquieren
y desarrollan diversas capacidades fisicas, cognitivas, psicoldgicas y
socioemocionales que seran fundamentales para que la persona, se desempeiie
adecuadamente a lo largo de su vida como ciudadano saludable, responsable y
productiva para si misma, su familia y la sociedad.

Por la importancia del tema, en el afio 2016, a través del Ministerio de Desarrollo e
Inclusién Social — MIDIS, se da el Decreto Supremo N2 010-2016-MIDIS: “Aprueban
los Lineamientos “Primero la Infancia”, en el marco de la Politica de Desarrollo e
Inclusion Social”.

Los lineamientos definen 7 resultados o dreas de desarrollo para orientar las
acciones del Estado, en base a las evidencias cientificas sobre el Desarrollo Infantil
Temprano — DIT: 1) Nacimiento saludable, 2) Apego seguro, 3) Adecuado estado
nutricional, 4) Comunicacion verbal efectiva, 5) Camina solo, 6) Regulacion de
emociones y comportamientos y 7) Funcion simbdlica.

Asimismo, se debe considerar que el desarrollo de cada area se ve favorecido por la
presencia de factores asociados. Ver la tabla siguiente:

“ DescripCién

* Lanifay el nifio desde que nacen, establecen un vinculo especifico con un "adulto
significativo". Este vinculo es descrito como un lazo emocional intimo de manera
permanente y establece que tiene importantes consecuencias para el desarrollo
de la persona alo lago de la vida.

1. Interaccidn * El apego seguro hace referencia a la relaciéon madre-infante o cuidador-infante en
madre-hija(o) el cual el cuidador ofrece seguridad y proteccién frente a las dificultades, ademas
de que se constituye como una base a partir de la cual al(el) nifia(o) desarrolla su

como precursor )
propio sentido de autonomia y seguridad emocional.

del Apego

seguro * De acuerdo a los lineamientos, el hito para este resultado sera contar con nifias y
nifilos con apego seguro a los 12 meses.

* Entre los 9 y 12 meses, el Modulo DIT evallda algunas caracteristicas de la
interaccién madre-nifia(o) como un factor precursor del apego seguro. El factor
asociado evaluado es la sensibilidad de la madre.

14 Desarrollo Infantil Temprano en Nifias y Nifios menores de 6 afios de edad — ENDES 2020, pag. 42.
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Areas Descripcién

* Es la capacidad de las nifias y los nifios para comunicar y expresar lo que sienten,
piensan y conocen a través de su lengua materna. A medida que las nifias y nifios
van creciendo, los intercambios linglisticos se van adecuando a las situaciones
comunicativas ya los diferentes contextos.

2. Comunicacién * El hito para este resultado serd contar con nifias y nifios con comunicacién verbal
verbal efectiva efectiva a los 36 meses,

* El Mddulo DIT evalua este resultado entre los 9 y 36 meses. Los factores asociados
evaluados son la comunicacion verbal de las madres con sus hijos para los dos
primeros tramos y la participacion de la (el) nifia(o) en conversaciones de adultos
para los otros dos tramos.

* Es la habilidad que desarrollan las nifias y los nifios para desplazarse caminando
libremente, sin necesidad de detenerse a cada paso para regular el equilibrio, por
propia iniciativa, sin ayuda e incitacion.

3. Camina solo * El hito para este resultado serd contar con nifias y nifios para que logren caminar
solas y solos a los 18 meses.

* Por ello el Médulo DIT evalla este resultado entre los 12 y 18 meses. Como factores
asociados se evalua la calidad del espacio para caminar y para jugar.

* Laregulacion de emociones es la capacidad para moderar o manejar las reacciones
ante situaciones intensas, sean positivas o negativas. Si bien se logra en un periodo
mas largo de la vida, las nifias y los nifios pueden iniciar este aprendizaje de manera

4. Regulaciéon de consciente desde los 2 afios de edad. El hito para este resultado serad contar con
emociones y del nifias y niflos que regulen sus emociones y comportamientos de acuerdo con su
comportamiento edad.

* Elmddulo DIT considera en su evaluacion, la regulacion de las emociones negativas
entre los 24 y 71 meses considerando como factor asociado las practicas punitivas
(agresion fisica y verbal) ejercidas por la madre.

Es la capacidad de las nifias y los nifios de evocar en su mente un objeto o

acontecimiento ausente. Estda compuesta de cinco conductas:

(1) Imitacién en ausencia del modelo;

(2) Juego simbdlico (o juego de ficcion);

(3) Dibujo, imagen gréfica;

5. Funcién (4) Imagen mental, como imitacién interiorizada; y

simbélica (5) Lenguaje, evocacion verbal de acontecimientos no actuales.

El hito para este resultado sera contar con nifias y niflos que desarrollen funcién

simbdlica a los cinco afios.

* Por ello, el Mddulo DIT evalla este resultado entre los 24 y 71 meses. El factor
asociado es la existencia de materiales estructurados y no estructurados para jugar
en el hogar de la nifia(o).

Resultados 2018-2021

En el afio 2021, los resultados en las nifias y niflos menores de 6 afios de edad y que
son asegurados en EsSalud, muestran que las condiciones de desarrollo medidos a
través de los indicadores de Desarrollo Infantil Temprano, son mejores para en el
“Apego seguro” (49,3%), “Camina solo” (65,9%), “Regulacién de emociones y del
comportamiento” (36,7%) y “Funcion simbdlica” (52,4%). Sin embargo, para
“Comunicacion verbal efectiva” (48,4%), este indicador es similar tanto a nivel
nacional como para los asegurados en EsSalud.
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Con respecto a la primera area “Apego Seguro” de la nifia y nifio con su madre y/o
adultos significativos, este indicador muestra la seguridad y confianza de las nifas y
nifos en el proceso del conocimiento. Los resultados muestran para EsSalud que
tiene un decrecimiento de -7,7 puntos porcentuales, entre los afios 2018 (57,0%) y
2021 (49,3%). En cambio, a nivel Peru presenta el mismo comportamiento
decreciente en 7,4 puntos porcentuales.

En relacion al indicador, “Comunicacion Verbal Efectiva” a nivel comprensivo y
expresivo en cada etapa evolutiva de nifias y nifios de 9 a 36 meses presentan un
nivel de comprension y expresivo apropiada para su edad, indica que, en el ano 2021,
los asegurados en EsSalud llegaron al 48,4%, similar a nivel nacional.

El indicador de nifias y nifios que logran “Caminar Solos” antes de los 18 meses de
edad, suelen estar en condiciones de jugar y explorar su entorno fisico y social de
manera activa y auténoma. En los niflos y nifias de 12 a 18 meses de edad aseguradas
en EsSalud que caminan por propia iniciativa sin necesidad de detenerse para lograr
el equilibrio alcanza en el afio 2021 el 65,9% y en el afio 2020 el 74,7%, teniendo un
decrecimiento de -8,8 puntos porcentuales.

Grafico N2 15: Indicadores de Desarrollo Infantil Temprano, 2018-2021
(En porcentaje)
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b. EsSalud
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Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

Respecto al indicador de “Regulacion de emociones y comportamientos”, en nifias y
nifnos de 24 a 71 meses de edad aseguradas de EsSalud, en el aino 2021, el 36,7% son
capaces de esperar y actuar sin agredirse a si mismos ni a otras personas o cosas en
situaciones en las que se les niega aquello que desean. A nivel nacional (33,5%), fue
menor en 2,1 puntos porcentuales con respecto a EsSalud.

El quinto indicador relacionado con la “Funcién Simbdlica”, de acuerdo al reporte
materno, en el ano 2018, el 40,7% de nifias y nifios asegurados en EsSalud de 24 a
36 meses de edad representan sus vivencias a través del juego y dibujo, y en el afio
2021 fue del 52,4%, subiendo 9,3 puntos porcentuales. En el afio 2021, a nivel
nacional, representa el 47,3%, aumentando en 5,3 puntos porcentuales con respecto
al affo 2018.
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ANEXOS ESTADISTICOS

A. Salud Materna, 2012-2021

CUADRO N2 SM1.1

CUADRO N2 SM1.2

CUADRO N2 SM2.1

CUADRO N2 SM2.2

CUADRO N2 SM3.1

CUADRO N2 SM3.2

CUADRO N2 SM4.1

CUADRO N2 SM4.2

CUADRO N2 SM5.1

CUADRO N2 SM5.2

CUADRO N2 SM6.1

CUADRO N2 SM6.2

CUADRO N2 SM7.1

CUADRO N2 SM7.2

CUADRO N2 SM8.1

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD CON NACIMIENTO MAS RECIENTE EN
LOS ULTIMOS CINCO ANOS, POR PERSONA QUE PROPORCIONO LA ATENCION
PRENATAL, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD CON NACIMIENTO MAS RECIENTE EN
LOS ULTIMOS CINCO ANOS Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR PERSONA QUE
PROPORCIONO LA ATENCION PRENATAL, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA,
2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD CON NACIMIENTO MAS RECIENTE EN
LOS ULTIMOS CINCO ANOS, POR AREA DE RESIDENCIA, SEGUN NUMERO DE
VISITAS Y MESES DE EMBARAZO EN EL PRIMER CONTROL PRENATAL, 2012-2021
PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD CON NACIMIENTO MAS RECIENTE EN
LOS ULTIMOS CINCO ANOS Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR AREA DE
RESIDENCIA, SEGUN NUMERO DE VISITAS Y MESES DE EMBARAZO EN EL PRIMER
CONTROL PRENATAL, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD CON ATENCION PRENATAL (APN) DE
HIJAS O HIJOS NACIDOS VIVOS EN LOS ULTIMOS CINCO ANOS, POR CONTROLES
ESPECIFICOS, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD CON ATENCION PRENATAL (APN) DE
HIJAS O HIJOS NACIDOS VIVOS EN LOS ULTIMOS CINCO ANOS Y ASEGURADAS EN
ESSALUD, POR CONTROLES ESPECIFICOS, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA,
2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD CON NACIMIENTO MAS RECIENTE EN
LOS ULTIMOS CINCO ANOS POR VACUNAS CONTRA EL TETANO, SEGUN
CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD CON NACIMIENTO MAS RECIENTE EN
LOS ULTIMOS CINCO ANOS Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR VACUNAS CONTRA
EL TETANO, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD CON NACIMIENTOS EN LOS ULTIMOS
CINCO ANOS POR LUGAR DEL PARTO Y PARTOS EN ESTABLECIMIENTOS DE SALUD,
SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD CON NACIMIENTOS EN LOS ULTIMOS
CINCO ANOS Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR LUGAR DEL PARTO Y PARTOS EN
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-
2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE TUVIERON HIJAS E HIJOS EN LOS
ULTIMOS CINCO ANOS, POR PERSONA QUE PROPORCIONO LA ATENCION
DURANTE EL PARTO Y NACIMIENTOS POR CESAREA, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE TUVIERON HIJAS E HIJOS EN LOS
ULTIMOS CINCO ANOS Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR PERSONA QUE
PROPORCIONO LA ATENCION DURANTE EL PARTO Y NACIMIENTOS POR CESAREA,
SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE TUVIERON HIJAS E HIJOS EN LOS
ULTIMOS CINCO ANOS, POR PRIMER CONTROL POSTNATAL, SEGUN
CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE TUVIERON HIJAS E HIJOS EN LOS
ULTIMOS CINCO ANOS Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR PRIMER CONTROL
POSTNATAL, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE TUVIERON HIJAS E HIJOS QUE NO
NACIERON EN UN ESTABLECIMIENTO DE SALUD EN LOS ULTIMOS CINCO ANOS,
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A. Salud Materna, 2012-2021
NedeCundro—lpeserpaion |

POR PRIMER CONTROL POSTNATAL, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA,

2012-2021
CUADRO N2 SM8.2 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE TUVIERON HIJAS E HIJOS QUE NO

NACIERON EN UN ESTABLECIMIENTO DE SALUD EN LOS ULTIMOS CINCO ANOS Y

ASEGURADAS EN ESSALUD, POR PRIMER CONTROL POSTNATAL, SEGUN (Distribucion

CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)
CUADRO N2 SM9.1 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD DESPUES DEL NACIMIENTO MAS

RECIENTE, POR PERSONA QUE PROPORCIONO EL PRIMER CONTROL POSTNATAL, (Distribucion

SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)
CUADRO N2 SM9.2 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD DESPUES DEL NACIMIENTO MAS

RECIENTE Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR PERSONA QUE PROPORCIONO EL

PRIMER CONTROL POSTNATAL, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012- (Distribucion

2021 porcentual)
CUADRO N2 SM10.1  PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD DESPUES DEL NACIMIENTO MAS

RECIENTE QUE NO OCURRIO EN UN ESTABLECIMIENTO DE SALUD, POR PERSONA

QUE PROPORCIONO EL PRIMER CONTROL POSTNATAL, SEGUN CARACTERISTICA (Distribucion

SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)
CUADRO N2SM10.2  PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD DESPUES DEL NACIMIENTO MAS

RECIENTE QUE NO OCURRIO EN UN ESTABLECIMIENTO DE SALUD Y ASEGURADAS

EN ESSALUD, POR PERSONA QUE PROPORCIONO EL PRIMER CONTROL (Distribucion

POSTNATAL, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)
CUADRO N2 SM11.1  PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD ENFERMAS POR PROBLEMAS EN EL

ACCESO A LA ATENCION DE LA SALUD, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA,

2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2SM11.2  PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD ENFERMAS Y ASEGURADAS EN

ESSALUD, POR PROBLEMAS EN EL ACCESO A LA ATENCION DE LA SALUD, SEGUN

CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)

Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

B. Salud Infantil, 2012-2021
NedeCuadro  |Descripcin |

CUADRON?SI L1  PERU: PESO Y TAMARNO AL NACER DE NINAS Y NINOS VIVOS EN LOS ULTIMOS CINCO  pistribucion

ANOS, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)
CUADRON?SI1.2  PERU: PESO Y TAMARNO AL NACER DE NINAS Y NINOS VIVOS EN LOS ULTIMOS CINCO

ANOS Y MADRES ASEGURADAS EN ESSALUD, (pistribucién

SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)

CUADRON®2SI2.1  PERU: NINAS Y NINOS DE 18-29 MESES DE EDAD QUE RECIBIERON VACUNAS

ESPECIFICAS, SEGUN INFORMACION OBTENIDA ANTES DE LA ENTREVISTA Y AREA

DE RESIDENCIA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRON?2SI2.2  PERU: NINAS Y NINOS DE 18-29 MESES DE EDAD QUE RECIBIERON VACUNAS

ESPECIFICAS Y MADRES ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN INFORMACION

OBTENIDA ANTES DE LA ENTREVISTA Y AREA DE RESIDENCIA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRON®2SI3.1  PERU: NINAS Y NINOS DE 18-29 MESES DE EDAD POR VACUNAS ESPECIFICAS

RECIBIDAS, Y CON TARJETA DE SALUD VISTA POR LA ENTREVISTADORA O EL

INFORME DE LA MADRE, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRON®SI3.2  PERU: NINAS Y NINOS DE 18-29 MESES DE EDAD POR VACUNAS ESPECIFICAS

RECIBIDAS, CON TARJETA DE SALUD VISTA POR LA ENTREVISTADORA O EL INFORME

DE LA MADRE Y ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA

SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
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B. Salud Infantil, 2012-2021

Ne de Cuadro_lDescripeion | |

CUADRO N25S14.1

CUADRO N25S14.2

CUADRO N2SI5.1

CUADRO N23S1 5.2

CUADRO N2SI 6.1

CUADRO N25S16.2

CUADRO N2SI 7.1

CUADRO N25S17.2

CUADRO N25SI 8.1

CUADRO N2 51 8.2

CUADRO N2SI9.1

CUADRO N25S19.2

CUADRO N25S110.1

CUADRO N2S110.2

CUADRO N2SI111.1

CUADRO N25S111.2

PERU: VACUNACION EN EL PRIMER ANO Y MEDIO DE VIDA DE NINAS Y NINOS DE
18-59 MESES DE EDAD, POR VACUNAS ESPECIFICAS Y CON TARJETA DE
VACUNACION, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: VACUNACION EN EL PRIMER ANO Y MEDIO DE VIDA DE NINAS Y NINOS DE
18-59 MESES DE EDAD, POR VACUNAS ESPECIFICAS Y CON TARJETA DE
VACUNACION, Y MADRES ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: INCIDENCIA Y TRATAMIENTO DE INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS (IRA)
EN NINAS Y NINOS MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: INCIDENCIA Y TRATAMIENTO DE INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS (IRA)
EN NINAS Y NINOS MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD Y MADRES ASEGURADAS EN
ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: INCIDENCIA Y TRATAMIENTO DE LA FIEBRE EN NINAS Y NINOS MENORES DE
CINCO ANOS DE EDAD DURANTE LAS DOS SEMANAS ANTERIORES A LA ENCUESTA,
SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: INCIDENCIA Y TRATAMIENTO DE LA FIEBRE EN NINAS Y NINOS MENORES DE
CINCO ANOS DE EDAD DURANTE LAS DOS SEMANAS ANTERIORES A LA ENCUESTA'Y
MADRES ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA,
2012-2021

PERU: INCIDENCIA DE DIARREA EN NINAS Y NINOS MENORES DE CINCO ANOS DE
EDAD DURANTE LAS DOS SEMANAS ANTERIORES A LA ENCUESTA, SEGUN
CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: INCIDENCIA DE DIARREA EN NINAS Y NINOS MENORES DE CINCO ANOS DE
EDAD DURANTE LAS DOS SEMANAS ANTERIORES A LA ENCUESTA Y MADRES
ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021
PERU: TRATAMIENTO DE LA DIARREA EN NINAS Y NINOS MENORES DE CINCO ANOS
DE EDAD EN LAS ULTIMAS DOS SEMANAS ANTERIORES A LA ENCUESTA, SEGUN
CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: TRATAMIENTO DE LA DIARREA EN NINAS Y NINOS MENORES DE CINCO ANOS
DE EDAD EN LAS ULTIMAS DOS SEMANAS ANTERIORES A LA ENCUESTA Y MADRES
ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021
PERU: PRACTICAS DE ALIMENTACION DE NINAS Y NINOS MENORES DE CINCO ANOS
DE EDAD QUE TUVIERON DIARREA EN LAS ULTIMAS DOS SEMANAS ANTERIORES A
LA ENCUESTA, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: PRACTICAS DE ALIMENTACION DE NINAS Y NINOS MENORES DE CINCO ANOS
DE EDAD QUE TUVIERON DIARREA EN LAS ULTIMAS DOS SEMANAS ANTERIORES A
LA ENCUESTA Y MADRES ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: CONOCIMIENTO DE SALES DE REHIDRATACION ORAL (SRO) DE MADRES CON
NACIMIENTOS EN LOS ULTIMOS CINCO ANOS, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: CONOCIMIENTO DE SALES DE REHIDRATACION ORAL (SRO) DE MADRES CON
NACIMIENTOS EN LOS ULTIMOS CINCO ANOS Y MADRES ASEGURADAS EN ESSALUD,
SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: FORMAS DE ELIMINACION DE LAS DEPOSICIONES DE LA HIJA O HIJO MENOR
DE CINCO ANOS DE EDAD, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: FORMAS DE ELIMINACION DE LAS DEPOSICIONES DE LA HIJA O HIJO MENOR
DE CINCO ANOS DE EDAD Y MADRES ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN
CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

(Porcentaje)

(Porcentaje)

(Porcentaje)

(Porcentaje)

(Porcentaje)

(Porcentaje)

(Porcentaje)

(Porcentaje)

(Porcentaje)

(Porcentaje)

(Distribucion

porcentual)

(Distribucion
porcentual)

(Porcentaje)

(Porcentaje)
(Distribucion

porcentual)

(Distribucion
porcentual)

Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.
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C. Lactancia y Nutricidon de Nifas, Nifios y Madres, 2012-2021
NedeCuadro  [Descripgién |

CUADRONCL 1.1  PERU: NINAS Y NINOS NACIDOS EN LOS ULTIMOS CINCO ANOS POR LACTANCIA
MATERNA INICIAL Y ALIMENTACION SUPLEMENTARIA, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRON2L 1.2  PERU: NINAS Y NINOS NACIDOS EN LOS ULTIMOS CINCO ANOS POR LACTANCIA
MATERNA INICIAL Y ALIMENTACION SUPLEMENTARIA, Y MADRES ASEGURADAS EN

ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRON2N 1.1 PERU: MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD POR INDICADORES DE DESNUTRICION,
SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (PATRON OMS) (Porcentaje)

CUADRON2N 1.2  PERU: MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD POR INDICADORES DE DESNUTRICION,
Y MADRES ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA,

2012-2021 (PATRON OMS) (Porcentaje)
CUADRON2A 1.1 PERU: NINAS Y NINOS DE 6 A 59 MESES DE EDAD POR INCIDENCIA Y TIPO DE
ANEMIA, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)

CUADRON2A 1.2 PERU: NINAS Y NINOS DE 6 A 59 MESES DE EDAD POR INCIDENCIA Y TIPO DE
ANEMIA, Y MADRES ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRON2A2.1 PERU: NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD POR INCIDENCIA Y TIPO DE
ANEMIA, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021
CUADRON2A 2.2 PERU: NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD POR INCIDENCIA Y TIPO DE
ANEMIA, Y MADRES ASEGURADAS EN ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021
CUADRON2A3.1 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR TIPO DE ANEMIA, SEGUN

CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRON2A 3.2 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR TIPO DE ANEMIA, Y ASEGURADAS
EN ESSALUD, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)

CUADRO N2 IN 1.1 PERU: MENORES DE TRES ANOS DE EDAD QUE VIVEN CON LA MADRE EN LOS
ULTIMOS SIETE DiAS POR INGESTA DE MICRONUTRIENTES Y MENORES DE 6 A 59
MESES QUE RECIBIERON SUPLEMENTOS VITAMINICOS Y MEDICAMENTOS
DESPARASITANTES, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 IN 1.2 PERU: MENORES DE TRES ANOS DE EDAD QUE VIVEN CON LA MADRE ASEGURADAS
EN ESSALUD EN LOS ULTIMOS SIETE DIiAS, POR INGESTA DE MICRONUTRIENTES,
MENORES DE 6 A 59 MESES QUE RECIBIERON SUPLEMENTOS VITAMINICOS Y
MEDICAMENTOS DESPARASITANTES, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA,
2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 IN 2.1 PERU: MUJERES QUE TUVIERON HIJAS E HJOS EN LOS ULTIMOS CINCO ANOS POR
INGESTA DE MICRONUTRIENTES O DE MEDICAMENTOS DESPARASITANTES
DURANTE EL EMBARAZO, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021
CUADRO N2 IN 2.2 PERU: MUJERES QUE TUVIERON HIJAS E HIJOS EN LOS ULTIMOS CINCO ANOS Y
ASEGURADAS EN ESSALUD, POR INGESTA DE MICRONUTRIENTES, MEDICAMENTOS
DESPARASITANTES DURANTE EL EMBARAZO, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021

Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.
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D. Violencia contra las Mujeres, Nifias y Niihos, 2012-2021

Ne de Cuadro

CUADRON®eVIO 1.1

CUADRO N2 VIO 1.2

CUADRO N2 VIO 2.1

CUADRO N2 VIO 2.2

CUADRO N2 VIO 3.1

CUADRO N2 VIO 3.2

CUADRO N2 VIO 4.1

CUADRO N2 VIO 4.2

CUADRO N2 VIO 5.1

CUADRO N2 VIO 5.2

CUADRO N2 VIO 6.1

CUADRO N2 VIO 6.2

CUADRO N2 VIO 7.1

CUADRO N2 VIO 7.2

CUADRO N2 VIO 8.1

CUADRO N2 VIO 8.2

CUADRO N2VIO 9.1

CUADRO N2 VIO 9.2

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR SITUACIONES DE CONTROL Y
VIOLENCIA VERBAL POR PARTE DEL ESPOSO O COMPANERO, SEGUN
CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR
SITUACIONES DE CONTROL Y VIOLENCIA VERBAL POR PARTE DEL ESPOSO O
COMPANERO, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR VIOLENCIA FiSICA Y SEXUAL
EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPANERO, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR
VIOLENCIA FiSICA Y SEXUAL EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPARNERO, SEGUN
CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR VIOLENCIA FiSICA Y SEXUAL
EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPANERO EN LOS ULTIMOS 12 MESES, SEGUN
CARACTERISTICA SELECIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR
VIOLENCIA FiSICA Y SEXUAL EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPANERO EN LOS
ULTIMOS 12 MESES, SEGUN CARACTERISTICA SELECIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR VIOLENCIA FiSICA EJERCIDA POR
OTRA PERSONA, APARTE DE SU ACTUAL/ULTIMO ESPOSO O COMPARNERO, SEGUN
CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2017

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR
VIOLENCIA FiSICA EJERCIDA POR OTRA PERSONA, APARTE DE SU ACTUAL/ULTIMO
ESPOSO O COMPANERO, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021
PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR RESULTADO DE LA VIOLENCIA
FiSICA, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR
RESULTADO DE LA VIOLENCIA FiSICA, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA,
2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR VIOLENCIA FiSICA AL ESPOSO O
COMPANERO, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR
VIOLENCIA FiSICA AL ESPOSO O COMPANERO, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR CONSUMO DE BEBIDAS
ALCOHOLICAS Y VIOLENCIA FiSICA EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPANERO BAJO
LOS EFECTOS DEL LICOR/DROGAS O AMBAS, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR
CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS Y VIOLENCIA FIiSICA EJERCIDA POR EL
ESPOSO O COMPANERO BAJO LOS EFECTOS DEL LICOR/DROGAS O AMBAS, SEGUN
CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR TIEMPO TRANSCURRIDO ENTRE
LA UNION O CONVIVENCIA Y EL INICIO DE LA VIOLENCIA FiSICA O SEXUAL, SEGUN
TIEMPO DE CONVIVENCIA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR
TIEMPO TRANSCURRIDO ENTRE LA UNION O CONVIVENCIA Y EL INICIO DE LA
VIOLENCIA FiSICA O SEXUAL, SEGUN TIEMPO DE CONVIVENCIA, 2012-2021

PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR BUSQUEDA DE AYUDA CUANDO
FUERON MALTRATADAS, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021
PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR
BUSQUEDA DE AYUDA CUANDO FUERON MALTRATADAS, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021
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D. Violencia contra las Mujeres, Niias y Ninos, 2012-2021

CUADRO N2 VIO 10.1 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE EXPERIMENTARON VIOLENCIA

FiSICA, POR PERSONA CERCANA A QUIEN PIDIO AYUDA, SEGUN CARACTERISTICA

SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 VIO 10.2 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD QUE

EXPERIMENTARON VIOLENCIA FiSICA, POR PERSONA CERCANA A QUIEN PIDIO

AYUDA, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 VIO 11.1 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE ACUDIERON A ALGUNA

INSTITUCION DONDE BUSCARON AYUDA CUANDO FUERON MALTRATADAS,

SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 VIO 11.2 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, QUE

ACUDIERON A ALGUNA INSTITUCION DONDE BUSCARON AYUDA CUANDO

FUERON MALTRATADAS, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 VIO 12.1 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR RAZONES PARA NO BUSCAR

AYUDA CUANDO FUERON MALTRATADAS FISICAMENTE, SEGUN CARACTERISTICA (pistribucion

SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)
CUADRON° VIO 12.2 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR

RAZONES PARA NO BUSCAR AYUDA CUANDO FUERON MALTRATADAS (pistribucién

FISICAMENTE, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)
CUADRO N2 VIO 13.1 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR FORMAS DE CASTIGO EJERCIDAS

POR EL PADRE BIOLOGICO A SUS HIJAS E HIOS, SEGUN CARACTERISTICA

SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 VIO 13.2 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD, POR

FORMAS DE CASTIGO EJERCIDAS POR EL PADRE BIOLOGICO A SUS HIJAS E HIIOS,

SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 VIO 14.1 PERU: MADRES BIOLOGICAS DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR FORMAS DE CASTIGO

EJERCIDAS A SUS HIJAS E HIJOS, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-

2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 VIO 14.2 PERU: MADRES BIOLOGICAS DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN

ESSALUD POR FORMAS DE CASTIGO EJERCIDAS A SUS HIJAS E HIOS, SEGUN

CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 VIO 15.1 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR FORMAS DE CASTIGO EJERCIDAS
POR SUS PADRES, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)

CUADRO N2 VIO 15.2 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD POR
FORMAS DE CASTIGO EJERCIDAS POR SUS PADRES, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2012-2021 (Porcentaje)
CUADRO N2 VIO 16.1 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD POR CREENCIA EN LA NECESIDAD DEL
CASTIGO FiSICO PARA EDUCAR A HUAS E HIJOS, SEGUN CARACTERISTICA (pistribucion
SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)
CUADRO N2 VIO 16.2 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD POR
CREENCIA EN LA NECESIDAD DEL CASTIGO FiSICO PARA EDUCAR A HIJAS E HUOS, (pistribucién
SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)
CUADRONeVIO 17.1 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE DECLARARON QUE SU PADRE  (pistribucicn
GOLPEABA A SU MADRE, SEGUN CARACTERISTICA SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)
CUADRO N2 VIO 17.2 PERU: MUJERES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD Y ASEGURADAS EN ESSALUD QUE
DECLARARON QUE SU PADRE GOLPEABA A SU MADRE, SEGUN CARACTERISTICA (pistribucion
SELECCIONADA, 2012-2021 porcentual)

Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2012-2021.
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.
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E. Anemiay Desnutricion, segun Red Asistencial, 2012-2021

Ne de Cuadro

CUADRO N2 A 1.1R PERU: NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD POR INCIDENCIA Y TIPO DE ANEMIA,
SEGUN RED ASISTENCIAL, 2012-2021

CUADRO N2 A 1.2R PERU: NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD POR INCIDENCIA DE ANEMIA Y MADRES
AFILIADAS A ESSALUD, SEGUN RED ASISTENCIAL, 2012-2021

CUADRO N2 A 2.1R PERU: NINAS Y NINOS DE 6 A 59 MESES DE EDAD POR INCIDENCIA Y TIPO DE ANEMIA,
SEGUN RED ASISTENCIAL, 2012-2021

CUADRO N2 A 2.2R PERU: NINAS Y NINOS DE 6 A 59 MESES DE EDAD POR INCIDENCIA DE ANEMIA Y MADRES
AFILIADAS A ESSALUD, SEGUN RED ASISTENCIAL, 2012-2021

CUADRO N2 N1.1R PERU: MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD POR DESNUTRICION CRONICA TOTAL, SEGUN
RED ASISTENCIAL, 2012-2021 (PATRON OMS)

CUADRO N2 N1.2R  PERU: MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD POR INDICADORES DE DESNUTRICION CRONICA
TOTAL, Y MADRES AFILIADAS A ESSALUD, SEGUN RED ASISTENCIAL, 2012-2021 (PATRON
OMS)

Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2018-2020
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.

F. Desarrollo Infantil Temprano - DIT, 2018-2021

CuadroN21 NACIONAL Y ESSALUD: DESARROLLO INFANTIL TEMPRANO - DIT, 2018-2020
Cuadro N2 2 NACIONAL Y ESSALUD: NINAS Y SU DESARROLLO INFANTIL TEMPRANO - DIT, 2018-2020
Cuadro N2 3 NACIONAL Y ESSALUD: NINOS Y SU DESARROLLO INFANTIL TEMPRANO - DIT, 2018-2020

Fuente: INEI, Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), 2018-2020
Elaboracién: EsSalud, GCPP/ GGI/ SGAE.
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