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CARACTERÍSTICAS DEL ASEGURADO ADULTO MAYOR (AM), I TRIMESTRE 2023
(En absolutos y porcentajes)

Asegurados de 60 años a
más de edad, también
denominados adultos
mayores (AM). Por Tipo de
Seguro, el 86,0% son
asegurados regulares.

De cada 100 asegurados
48 son asegurados
varones y 52 mujeres.

Por Tipo de Asegurado, 1
millón 605 mil 974 son
afiliados titulares y 397 mil
489 derechohabientes,
que representan el 80,2%
y 19,8%, respectivamente.

Por Curso de vida, de cada
100 asegurados AM, 69
tienen entre 60 a 74 años,
27 entre 75 a 89 años, 4
entre 90 a 99 años y de
100 a más años, un
asegurado.
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Fuente: GCSPE-Gerencia de Acceso y Acreditación del Asegurado-Subgerencia de Control de la Información de Seguros 

Elaboración: GCPP/GGI/Subgerencia de Análisis y Estudios.

Derechohabiente Titular

397 489 1 605 974

80,2%

19,8%



Contenido

La población asegurada adulta mayor (AM) esta en crecimiento, en el año 2008 alcanzó 1 millón 036 mil asegurados y en el año 2022, 1 millón 975 mil
asegurados. Del año 2022 al I Trimestre del año 2023, aumentó en 28 mil el número de asegurados.

Asimismo, cada año es mayor la proporción de asegurados adultos mayores de 60 a más años de edad respecto al total de asegurados, en el año 2008 fue de
13,6% y en el primer trimestre del año 2023 alcanza el 15,8%.

EVOLUCIÓN DEL ASEGURADO ADULTO MAYOR Y PARTICIPACIÓN RESPECTO AL 

TOTAL DE ASEGURADOS, 2008 – I TRIMESTRE 2023
(En miles de asegurados y porcentaje)

Nota: Información a diciembre, 2005-2022.

Fuente: GCSPE-Gerencia de Acceso y Acreditación del Asegurado-Subgerencia de Control de la Información de Seguros 

Elaboración: GCPP/GGI/Subgerencia de Análisis y Estudios.



ASEGURADO ADULTO MAYOR POR RED ASISTENCIAL, I TRIMESTRE 2023
(En absolutos y porcentajes)

En el primer trimestre del
año 2023, la población
asegurada mayor de 60
años, también conocida
como adulta mayor (AM)
alcanza 2 millones 003 mil
463, que representa el
15,8% del total de
asegurados, es decir, de
cada 100 asegurados 16
tienen 60 a más años de
edad. El 53,3% de
asegurados AM, se
encuentran en los centros
asistenciales de las Redes
del departamento de Lima
y la Provincia
Constitucional del Callao,
Rebagliati (439 mil 003),
Sabogal (315 mil 295) y
Almenara (287 mil 156). La
Red con menor número de
AM, es Madre de Dios, 3
mil 844 asegurados.

Fuente: Gerencia Central de Seguros y Prestaciones Económicas y Sociales

Elaboración: GCPP/GGI/SGAE.

Asegurados
Adulto 

Mayor
%

TOTAL 12 675 670 2 003 463 15,8

Rebagliati 2 100 079 439 003 20,9

Sabogal 1 988 300 315 295 15,9

Almenara 1 703 534 287 156 16,9

Arequipa 730 397 127 518 17,5

La Libertad 757 088 110 272 14,6

Lambayeque 636 576 102 441 16,1

Piura 757 936 97 481 12,9

Ica 518 290 74 771 14,4

Junín 406 908 64 554 15,9

Cusco 421 393 54 894 13,0

Áncash 255 334 44 268 17,3

Loreto 265 367 31 418 11,8

Tacna 133 214 23 540 17,7

Huánuco 200 250 23 059 11,5

Cajamarca 213 355 21 785 10,2

Juliaca 167 097 21 042 12,6

Puno 108 773 17 919 16,5

Moquegua 107 430 17 944 16,7

Ucayali 166 750 18 032 10,8

Huaráz 137 552 16 016 11,6

Tarapoto 129 276 15 634 12,1

Ayacucho 130 216 15 270 11,7

Apurímac 110 260 11 596 10,5

Pasco 99 328 10 716 10,8

Tumbes 78 241 10 123 12,9

Huancavelica 97 603 8 404 8,6

Amazonas 84 971 8 240 9,7

Moyobamba 62 924 5 638 9,0

Jaén 65 767 5 590 8,5

Madre de Dios 41 461 3 844 9,3

Red asistencial

2023 I Trim.



ContenidoASEGURADO ADULTO MAYOR POR CURSO DE VIDA Y SEXO, I TRIMESTRE 2023

Al primer trimestre del año 2023, el grupo de asegurados de la tercera edad (60-74) es la de mayor volumen, representan 1 millón 383 mil 116 asegurados, en la cuarta
edad se encuentran 550 mil 914 asegurados, los asegurados longevos alcanzan los 66 mil 945 y los asegurados con 100 a más años de edad son 2 mil 488. Una
característica de este grupo de asegurados, es que según avanza el curso de vida predominan las aseguradas mujeres.

Fuente: GCSPE-Gerencia de Acceso y Acreditación del Asegurado-Subgerencia de Control de la Información de Seguros 

Elaboración: GCPP/GGI/Subgerencia de Análisis y Estudios.

TOTAL

 2 488

 550 914

 66 945

1 383 116678 619

262 170

28 271

822

704 497

288 744

38 674

1 487

  800 000   600 000   400 000   200 000   0  200 000  400 000  600 000  800 000

En el I Trimestre 2023, 2 millones 
003 mil 463 asegurados tienen 60 

años a más y representan el 15,8% 
del total de asegurados. 

69 de cada 100 Adulto Mayor 
pertenecen a la tercera edad, 

27 a la cuarta edad y 3 son  

longevos o centenarios.

Centenarios 
(100 a más)

Longevos 
(90 - 99)

Cuarta edad 
(75 - 89)

Tercera edad 
(60 - 74)
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ASEGURADO ADULTO MAYOR, SEGÚN TIPO DE SEGURO, 2019 – I TRIMESTRE 2023

La información muestra la variación en el número de asegurados por tipo de seguro. En el I Trimestre del año 2023 con respecto al año 2022, se observa
que los asegurados regulares aumentaron en 20 mil 113 asegurados, a pesar de la disminución de los trabajadores activos. De otro lado, disminuyeron los
asegurados agrarios especialmente en agrario independiente, 306 trabajadores.

1/ Comprende Trabajadores dependientes, del Hogar, Construcción Civil, Trabajador Portuario, Pescador y Procesador artesanal independiente, pensionistas  ex afiliados-CBSSP.
2/  Asegurados titulares declarados por  la SUNAT, que hayan presentado movimiento en el último año con sus respectivos derechohabientes.
3/  Caja de Beneficios y Seguridad Social del Pescador. Continúa…

2019 2020 2021 2022
2023

I Trim.

2020/ 

2019

2021/ 

2020

2022/ 

2021

2023/ 

2022

Asegurados Regulares 1/ 1 605 655 1 642 400 1 620 853 1 697 125 1 717 238 36 745 -21 547 76 272 20 113

Trabajador Activo  2/ 481 646 501 879 499 176 549 059 543 238 20 233 -2 703 49 883 -5 821

Pensionista(ONP o AFP)/Pens. Ex 

CBSSP 3/
1 077 188 1 084 206 1 075 180 1 102 210 1 126 044 7 018 -9 026 27 030 23 834

Trabajador del Hogar, Ley 27986 26 367 35 531 25 393 24 236 25 239 9 164 -10 138 -1 157 1 003

Pescador Artesanal 1 816 1 768 1 584 1 111 1 459 -48 -184 -473 348

Contra. Administ. Serv (CAS) 18 638 19 016 19 520 20 509 21 258 378 504 989 749

Asegurados Agrarios 32 714 33 288 22 965 25 185 24 775 574 -10 323 2 220 -410

Agrario Dependiente 18 957 18 129 10 600 13 882 13 777 -828 -7 529 3 282 -105

Agrario Independiente 13 483 14 902 12 357 11 302 10 996 1 419 -2 545 -1 055 -306

Actividad Acuicola (especies 

acuáticas)
274 257 8 1 2 -17 -249 -7 1

TIPO DE SEGURO

Variación porcentualAdulto Mayor



La información complementa la diapositiva anterior, se tiene que entre a diciembre 2022 respecto a diciembre 2021 disminuyó el número de asegurados con
tipo de seguro potestativo (343 asegurados). Fue diferente en asegurados de Otras Coberturas, donde se incrementó el número de asegurados adultos
mayores, por el mayor número de asegurados Beneficiarios de la Ley 30478.

Nota: (1) Información a setiembre de cada año.
(2) El Seguro Potestativo comprende: Trabajadores independientes como profesionales técnicos, artesanos, comerciantes, transportistas, entre otros.

…….. Conclusión

ASEGURADO ADULTO MAYOR, SEGÚN TIPO DE SEGURO, 2019 – I TRIMESTRE 2023

Fuente: GCSPE-Gerencia de Acceso y Acreditación del Asegurado-Subgerencia de Control de la Información de Seguros 

Elaboración: GCPP/GGI/Subgerencia de Análisis y Estudios.

2019 2020 2021 2022
2023

I Trim.

2020/ 

2019

2021/ 

2020

2022/ 

2021

2023/ 

2022

Seguros Potestativos 11 077 10 576 9 462 9 119 8 959 -501 -1 114 -343 -160

Plan Protección Total y Plan 

Protección Vital
3 714 3 469 3 009 2 571 2 472 -245 -460 -438 -99

EsSalud Independiente Personal-

Familiar
419 412 368 328 326 -7 -44 -40 -2

EsSalud Independiente (antiguo) 4 725 4 219 3 503 3 040 2 930 -506 -716 -463 -110

+ Salud Seguro Potestativo 2 219 2 476 2 582 3 180 3 231 257 106 598 51

Otras coberturas 125 719 183 572 227 730 244 059 252 491 57 853 44 158 16 329 8 432

Solicitante de Pensión 34 8 5 6 6 -26 -3 1 0

Beneficiario ley 30478. 125 685 183 564 227 725 244 053 252 485 57 879 44 161 16 328 8 432

TIPO DE SEGURO

Variación porcentualAdulto Mayor



La información muestra la variación en el número de asegurados por tipo de seguro. En I Trimestre del año 2023 con respecto al año 2022, se observa que los 
asegurados crecieron en 27 mil 975 asegurados.

Nota: 1/ Comprende Trabajadores dependientes, del Hogar, Construcción Civil, Trabajador Portuario, Pescador y Procesador artesanal independiente, pensionistas  ex afiliados-CBSSP.
2/ Asegurados titulares declarados por  la SUNAT, que hayan presentado movimiento en el último año con sus respectivos derechohabientes.  3/ Caja de Beneficios y Seguridad Social del Pescador.
4/ El Seguro Potestativo comprende: Trabajadores independientes como profesionales técnicos, artesanos, comerciantes, transportistas, entre otros.

ESSALUD: ASEGURADOS ADULTOS MAYORES, SEGÚN TIPO DE SEGURO DE SALUD, 

2019 – I TRIMESTRE 2023

Fuente: GCSPE-Gerencia de Acceso y Acreditación del Asegurado-Subgerencia de Control de la Información de Seguros 

Elaboración: GCPP/GGI/Subgerencia de Análisis y Estudios.

2019 2020 2021 2022
2023

I Trim.

2020/ 

2019

2021/ 

2020

2022/ 

2021

2023/ 

2022

2020/ 

2019

2021/ 

2020

2022/ 

2021

2023/ 

2022

TOTAL 1 775 165 1 869 836 1 881 010 1 975 488 2 003 463 94 671 11 174 94 478 27 975 5,33 0,60 5,02 1,42

Asegurados Regulares 1/ 1 605 655 1 642 400 1 620 853 1 697 125 1 717 238 36 745 -21 547 76 272 20 113 2,29 -1,31 4,71 1,19

Trabajador Activo  2/ 481 646 501 879 499 176 549 059 543 238 20 233 -2 703 49 883 -5 821 4,20 -0,54 9,99 -1,06

Pensionista(ONP o AFP)/Pens. Ex 

CBSSP 3/
1 077 188 1 084 206 1 075 180 1 102 210 1 126 044 7 018 -9 026 27 030 23 834 0,65 -0,83 2,51 2,16

Trabajador del Hogar, Ley 27986 26 367 35 531 25 393 24 236 25 239 9 164 -10 138 -1 157 1 003 34,76 -28,53 -4,56 4,14

Pescador Artesanal 1 816 1 768 1 584 1 111 1 459 -48 -184 -473 348 -2,64 -10,41 -29,86 31,32

Contra. Administ. Serv (CAS) 18 638 19 016 19 520 20 509 21 258 378 504 989 749 2,03 2,65 5,07 3,65

Asegurados Agrarios 32 714 33 288 22 965 25 185 24 775 574 -10 323 2 220 -410 1,75 -31,01 9,67 -1,63

Agrario Dependiente 18 957 18 129 10 600 13 882 13 777 -828 -7 529 3 282 -105 -4,37 -41,53 30,96 -0,76

Agrario Independiente 13 483 14 902 12 357 11 302 10 996 1 419 -2 545 -1 055 -306 10,52 -17,08 -8,54 -2,71

Actividad Acuicola (especies 

acuaticas)
274 257 8 1 2 -17 -249 -7 1 -6,20 -96,89 -87,50 100,00

Seguros Potestativos 2/ 11 077 10 576 9 462 9 119 8 959 -501 -1 114 -343 -160 -4,52 -10,53 -3,63 -1,75

Plan Protección Total y Plan 

Protección Vital
3 714 3 469 3 009 2 571 2 472 -245 -460 -438 -99 -6,60 -13,26 -14,56 -3,85

EsSalud Independiente Personal-

Familiar
419 412 368 328 326 -7 -44 -40 -2 -1,67 -10,68 -10,87 -0,61

EsSalud Independiente (antiguo) 4 725 4 219 3 503 3 040 2 930 -506 -716 -463 -110 -10,71 -16,97 -13,22 -3,62

+ Salud Seguro Potestativo 2 219 2 476 2 582 3 180 3 231 257 106 598 51 11,58 4,28 23,16 1,60

Otras coberturas 125 719 183 572 227 730 244 059 252 491 57 853 44 158 16 329 8 432 46,02 24,05 7,17 3,45

Solicitante de Pensión 34 8 5 6 6 -26 -3 1 0 -76,47 -37,50 20,00 0,00

Beneficiario ley 30478. retiraron     

el 95,5% de sus aportaciones.
125 685 183 564 227 725 244 053 252 485 57 879 44 161 16 328 8 432 46,05 24,06 7,17 3,45

TIPO DE SEGURO

Variación porcentualDiferencias AbsolutasAdulto Mayor




