EVALUACION DE
TECNOLOGIAS EN
SALUD E .
INVESTIGACION

IETSI

EsSalud
Comunicado de x 3 |
Seguridad de - e, |
Farmacovigilancia |

Informacién para profesionales de la salud

‘ INSTITUTO DE

-
’-

Recordatorio: Nitrofurantoina y eventos hepaticos y pulmonares N.2 33 - 2023

La nitrofurantoina, es un antibiotico sintético de amplio espectro prescrito para el tratamiento o
profilaxis de infecciones urinarias bajas no complicadas, agudas o recurrentes (1). Si bien el perfil de
seguridad de la nitrofurantoina posee un balance positivo en comparacion con otros antibioticos, es
vital el monitoreo del paciente durante su administracion, debido a sus efectos hepaticos y
pulmonares importantes. De acuerdo al petitorio farmacologico, EsSalud dispone de nitrofurantoina
de 100 mg en tabletas y nitrofurantoina de 25mg/ 5mL en suspension.

Con base en la reciente publicacion realizada por la Agencia Reguladora de Medicamentos y
Productos Sanitarios (MHRA, por sus siglas en inglés) en Reino Unido, se recuerda a los
profesionales de salud sobre el riesgo de desarrollar sintomas respiratorios y/o hepaticos
posiblemente asociados a al tratamiento con nitrofurantoina (2).

Si bien la ficha técnica del producto ya describe estos eventos de seguridad, un reciente estudio
senala que aun existe una falta de conocimiento y monitoreo entre los prescriptores sobre las
posibles consecuencias hepaticas o pulmonares durante el tratamiento con nitrofurantoina a largo
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En ambos aspectos de seguridad se ha observado que la suspension del farmaco tiene un impacto Suspender ol
positivo en la condicion del paciente, con una recuperacion lenta en algunos casos. Sin embargo, trat:miento ante

en situaciones graves, se suele recomendar el uso de corticoides con precaucion debido al riesgo

de recaida (5). primeros indicios de

una reaccion adversa
seria, y tratar con
corticoesteroides bajo
el criterio del
profesional clinico.

Segun la base de datos de farmacovigilancia de nuestra institucion, se tiene registro de SRAM
asociados a trastornos gastrointestinales y ningun reporte de eventos hepaticos o pulmonares. No
obstante, se comparte esta informacion cientifica para alertar a los profesionales sobre los posibles
riesgos asociados, colaborando asi con el conocimiento clinico en mantener la seguridad de
nuestros pacientes.

Recordamos a los profesionales de salud que, ante cualquier problema de seguridad, agradecemos notificarla al Comité de
Farmacovigilancia de su centro asistencial o al Centro de Referencia Institucional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia de
EsSalud (CRI-EsSalud) a traves del link https://ng.cl/g4hby
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