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Resumen
Introducción: diseñar preguntas de opción múltiple (POM) con Microsoft Bing (Copilot) para
evaluar su calidad e índices psicométricos en educación médica.
Material y métodos: se diseñó un examen de 180 preguntas con Microsoft Bing. Este fue
evaluado por educadores médicos en términos de relevancia y calidad de distractores. Luego,
tras administrarse a estudiantes, se calcularon los índices de dificultad y discriminación.
Resultados: la mayoría de preguntas fueron de alta relevancia y los distractores de alta calidad.
Los índices de discriminación y dificultad de las preguntas fueron aceptables en la mayoría de
preguntas.
Conclusión: Microsoft Bing (Copilot) podría usarse como sustituto de ChatGPT para el diseño de
POM dadas las evidencias de validez recolectadas en el estudio.
© 2024 The Author(s). Publicado por Elsevier España, S.L.U. Este es un artículo Open Access bajo
la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).
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Abstract
Introduction: To design multiple-choice questions (MCQs) using Microsoft Bing (Copilot) and
evaluate their quality and psychometric indices in medical education.
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Materials and methods: A 180-question exam was designed using Microsoft Bing. It was
evaluated by medical educators in terms of relevance and distractor quality. After administering
the exam to students, difficulty and discrimination indices were calculated.
Results: Most questions were highly relevant, and the distractors were of high quality. The
discrimination and difficulty indices were acceptable for the majority of the questions.
Conclusion: Microsoft Bing (Copilot) could be used as a substitute for ChatGPT in designing
MCQs, given the evidence of validity collected in the study.
© 2024 The Author(s). Published by Elsevier España, S.L.U. This is an open access article under
the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).
Introducción

Las preguntas de opción múltiple (POM) son ampliamente
usadas para la evaluación en educación médica. Sin
embargo, su diseño es costoso y trabajoso1. Con la
introducción de modelos de lenguaje largos (LLM, por sus
siglas en inglés), distintos autores los han propuesto como
solución para cerrar estas brechas2. Una reciente revisión
sistemática ha explorado su uso en el diseño de POM,
encontrando resultados alentadores. Sin embargo, también
encontró que los estudios solo se han centrado en GPT-3.5 y
GPT-4 3.

Debido a que ChatGPT-4 es de paga y no es accesible para
todos los educadores, existe la necesidad de usar otros LLM.
Dentro de las potenciales alternativas, Microsoft Bing (ahora
Copilot) emerge como el principal candidato. Este LLM es de
acceso abierto y es potenciado por GPT-4. Teniendo esto en
cuenta, en este estudio diseñamos POM con Microsoft Bing
(Copilot) para luego evaluar su calidad e índices
psicométricos.

Materiales y métodos

Se realizó un estudio transversal analítico para recolectar
evidencias de validez en POM diseñadas por Microsoft Bing
(Copilot).

Procedimientos

Se usó la tabla de especificaciones del Examen Nacional de
Medicina (ENAM) de Perú para el diseño del examen. Se
diseñó un prompt con base en experiencias previas y buenas
prácticas de diseño de POM4. El prompt tuvo 4 componentes:
1) rol; 2) tarea; 3) formato de entrega y 4) reglas (fig. 1).
Luego, 3 educadores médicos (Carlos Gutierrez-Rios, Carlos
Ramos-Godoy y Ramón Ruesta-Bermejo) evaluaron las
preguntas bajo 3 criterios: relevancia, calidad de
distractores y posible uso en el ENAM. Culminada la
evaluación por los educadores, el examen fue administrado
de forma voluntaria y no sumativa a un grupo de 36
estudiantes en un curso preparatorio para el ENAM.
2

Análisis estadístico

Se describieron las variables categóricas en frecuencia
absoluta y relativa. Se utilizó la teoría clásica de test para
estimar los índices de dificultad y discriminación de cada
pregunta. De acuerdo al índice de dificultad, se consideró
moderada entre 0,3 y 0,7, baja mayor de0,7 y alta menor
de0,3. Se consideró una discriminación adecuada si el índice
era mayor o igual a 0,3. Todos los análisis fueron realizados
en RStudio (Versión 4.1.2).

Resultados

La evaluación realizada por los educadores médicos se
muestra en la figura 2. La mayoría de preguntas (n=164;
91%) fueron de alta relevancia. El área con más preguntas de
relevancia baja fue el de ciencias básicas (n=18; 10%). Con
respecto a la calidad de distractores, la mayoría fueron de
calidad alta (n=160; 89%), el área con mejores distractores
fue emergencia (n=169, 94%), mientras que el área con
peores distractores fue el de salud pública (n=20, 11%).

El índice de dificultad y discriminación de las preguntas
se muestra en la figura 2. En general, las preguntas tuvieron
una dificultad variable, siendo la mayoría de moderada
dificultad (n=110; 61%), seguidas por preguntas de
dificultad baja (n=45; 25%) y alta (n=25; 14%). Con respecto
a la discriminación, en la mayoría de preguntas fue buena
(n=121; 67%). Las preguntas diseñadas por Microsoft Bing
con mejores índices de discriminación correspondieron a las
áreas de obstetricia y ginecología, salud pública y ciencias
básicas.

Discusión

Resumen de resultados

En este estudio diseñamos 180 POM con Microsoft Bing
(Copilot). Nuestros resultados principales fueron: 1) la
mayoría de preguntas diseñadas tuvieron una calidad de
distractores alta y 2) los índices psicométricos de la prueba
son adecuados.
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Figura 1 Prompt y ejemplo de pregunta diseñada por Microsoft Bing (Copilot).
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Implicancias

De nuestro conocimiento, este es el primer estudio que
evalúa la validez de las preguntas diseñadas por un LLM
distinto a ChatGPT. Los resultados son similares a los de
Coskun et al., donde se encontró un índice de discriminación
adecuado en 6 de cada 10 preguntas5. Con respecto a la
relevancia de las preguntas, nuestros resultados son
similares a los de Rivera-Rosas6, que encontró que 9 de
cada 10 preguntas hechas por LLM eran concisas y
comprensibles. Cabe destacar que ambos trabajos previos
se hicieron con ChatGPT (3.5 y 4), y aunque no es el mismo
LLM que usamos, parece existir una tendencia en el
desempeño de los LLM para el diseño de POM. Por lo tanto,
el uso de Microsoft Bing (Copilot) es factible para el diseño
de POM con supervisión y revisión de educadores.

Futuras direcciones

Distintas direcciones para futuras investigaciones emergen
de este estudio. Aunque ofrecemos un prompt, Microsoft
Bing esun LLM genérico, lo cual limita el potencial de estas
3

tecnologías para diseño de POM. Por lo tanto, se requieren
LLM específicos para la educación médica. Aunque hayamos
recolectado evidencias de validez, no pudimos realizar la
comparación con preguntas diseñadas por expertos, ni la
evaluación de la calidad de preguntas por parte de los
estudiantes, ni el efecto que las preguntas diseñadas por
LLM tienen como herramientas de evaluación formativa.
Esta es una potencial dirección para futuras investigaciones
que podra enriquecer nuestra comprensión del campo.
Finalmente, vemos necesario una expansión en el uso de
estos LLM para el diseño de otros instrumentos de evaluación
como casos clínicos, escenarios para ECOE, pruebas de
concordancia de guión y más.

Nuestros resultados sugieren que Microsoft Bing (Copilot)
puede ser usado como alternativa a ChatGPT para el diseño
de POM. Sin embargo, es necesaria una evaluación de estas
por parte de los educadores.

Responsabilidades éticas

Los autores declaran que para este estudio no se han
realizado experimentos en seres humanos ni en animales.



Figura 2 Relevancia, calidad e indices psicométricos de distractores de preguntas diseñadas por Microsoft Bing (Copilot).
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Los autores declaran que en este artículo no aparecen datos
de pacientes ni estudiantes.
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