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Historia del Departamento de Diagnéstico por Imagenes
del Hospital Nacional IPSS “Guillermo Almenara Irigoyen”

Dra. Ladis Delpino de Soto

L,L‘a historia del Departamento
de Radiologia, hoy de “Diagndstico
por Imagenes”, del Hospital Nacio-
nal “Guillermo Almenara Irigoyen”,
antiguo Hospital Obrero del Institu-
to Peruano de Seguridad Social, es
parte indisociable de la historia de
este centro asistencial, realizdndose
su planificacién o inauguracién si-
multaneamente con la del Hospital.
La historia de este departamento es
a suvez, uno de los mas importantes
eslabones de la Historia de la Radio-
logia en el Perd. Recordemos que la
Comision Organizadora del Hospital
convoco a la més conspicua figura
de la radiologia peruana, al Profesor
Dr Oscar Soto Ahanno, calificado ra-
didlogo. de formacién europea, fun-
dador de la primera escuela radiolé-
gica de nuestro pafs, para que sefia-
lara los requerimientos de un “Servi-

| cio Radioldgico” modelo, el cual fue

equipado con las mas modernas ins-
talaciones de la tecnologfa alemana
"SIEMENS", que se encontraba en la
clispide del prestigio mundial

El Departamento de Radiologia
se inicia unido al de Fisioterapia y
por tal razon, se llamd Departamen-
to de Fisioterapia y Radiologia. Muy
pronto la demanda incrementada de
los recursos que ofrecian la Radiolo-
giay la Fisioterapia en la marcha del
Hospital, impusieron su separacién,
quedando el Departamento de Ra-
diologia integrado por las Secciones
de Radiodiagndstico y Radioterapia
Cinco anos después de su fundacién
se cred el Servicio de Réentgenfoto,
ante la necesidad de imponer eco-
nomia por el alto costo de los estu-
dios radioldgicos de térax tan profu-
samente solicitados, que conforma-

ban méas de la mitad de los exdme-
nes radiolégicos, servicio que dejé
de funcionar en el afio 1988 cuando
se transfirié el equipo réentgenfoto-
grafico al Policlinico Ramdn Castilla.
Asf, también ocurrié con el Servicio
de Radioterapia cuyo funcionamien-
to se suspendié por los ahos 70,
cuando la cobaltoterapia adquirié el
auge que tiene hoy en dia, pasando
a realizarse el tratamiento radiante
de los pacientes del Hospital, en las
instalaciones que la Seguridad So-
cial tiene en el Hospital Nacional
“Edgardo Rebagliati Martins”, antes
Hospital del Empleado.

En tanto, en 1955 por el empeno
del Dr. Julio Bedoya Paredes, Jefe del
Servicio de Radioterapia, se imple-
mentd una pequena Seccién de
Isétopos, que se ubico en el sétano
del Hospital, por lo que el Servicio
de Radioterapia tomé el nombre de
Servicio de Radioterapia o Isétopos,
mas tarde sélo Servicio de [s6topos
(1970) y desde 1980 Servicio de Me-
dicina Nuclear, cuando adquirié la
cimara Gamma y modernos equipos
de esa especialidad, pasando a ocu-
par el 2do. piso en el antiguo Sector
de Historias Clinicas.

En el afio 1985, con la adquisi-
cién de los equipos ecograficos, s€
creé la Seccién de Ecografia y en el
afo 1990 la de Tomografia Compu-
tarizada, ambas ubicadas en el so-
tano, de tal manera que hoy en dia,
el Departamento de Radiologia, de-
nominado de Diagndstico por Ima-
genes, del Hospital Nacional "Gui-
llermo Almenara Irigoyen” cuenta
con dos Servicios: el de Radiodiag-
néstico y el de Medicina Nuclear, y

de dos Unidades o Secciones: la de
Ecografia y la de Tomograffa Com-
putarizada.

El Departamento de Radiologia
dependia de la Direccién del Hospi-
tal directamente, después formé
parte de la Divisién de Servicios Mé-
dicos Intermedios, cuya denomina-
cién actual es: Direccién de Ayuda al
Diagnéstico y al Tratamiento, con-
forme al organigrama vigente.

En sus inicios el Departamento
de Radiologia contaba con cuatro
instalaciones de Radiodiagndstico:
tres en el Servicio Central y otra en
Emergencia, ademds de un equipo
portatil (Bola Siemens) y con otras
dos instalaciones para Radioterapia.
En el devenir de los 50 afios de su
historia ha experimentado una larga
y activa trayectoria en su evolucién,
alejandose y acercdndose de su pa-
ralelismo con la evolucién radiolégi-
ca mundial; la adquisicién de un In-
tensificador de Iméagenes, cuyo in-
vento ocurrié en los afios 50, llegé al
Servicio Radioldgico con casi 20
afios de retraso, igualmente ocurrid
con la Ecografia, en tanto que la To-
mografia Axial Computarizada se
hizo sélo después de 10 anos de su
invento.

Hoy en dia, el Departamento de
Radiologia se halla engrandecido en
forma considerable, tanto en su
planta fisica —que ha sido triplicada—
como en su equipamiento, contan-
dose con todos los adelantos de la
técnica radiolégica moderna, exclu-
yendo la Angiografia Digital y la Re-
sonancia Magnética Nuclear

El Departamento de Diagndstico
por Imagenes esta actualmente en
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condiciones de practicar casi todas
las técnicas mas sofisticadas de la
Radiologia Moderna, habiendo sido
precursor en el desarrollo del inter-
vencionismo, que es la actitud ac-
tual del radidlogo, refiriéndose a la
directa participacidén del especialis-
ta en el manejo del paciente, en
una gran variedad de patologias
(biopsias, aspiraciones, drenaje de
colecciones, extraccién de célculos,
drenajes biliares percutdneos, an-
gioplastia percutdnea y muchos
méas). Un esquema comparativo de
lo que fue la Radiologia en su ini-
cio y del drea que ocupa en la ac-
tualidad reflejaré facilmente este
ritmo acelerado de crecimiento; un
listado comparativo de su equipa-
miento inicial y actual sera igual-
mente elocuente.

El Departamento de Rayos X ocu-
paba al comienzo, entrando por la
puerta de Abtao, toda el ala izquier-
da del edificio principal, una vez
traspuesto el hall de entrada, donde
estaba ubicado tanto Radiodiagnds-
tico como Radioterapia. Mas tarde
ocupd parte del sétano con los Ser-
vicios de Roentgenfoto y de Medici-
na Nuclear. Actualmente entrando
por esa puerta del |r. Abtao, del blo-
que principal, el Departamento de
Radiologia ocupa toda la longitud
del hall y las alas derecha e izquier-
da que le siguen a continuacion, ex-
tendiéndose su ubicacién en el séta-
no con las Unidades de Ecograffay
Tomograffa Axial Computarizada, asf
como también con su Sala de Dicta-
do y Archivo. El Servicio de Medicina
Nuclear se halla ubicado en el 2°
piso, en el antiguo Archivo de Histo-
rias Clinicas del Hospital

La Radiologia Convencional
(Roentgenologia) cuenta con 10 ins-
talaciones en el Servicio Central,
una en Emergencia y Traumatologia
ademads de un equipo de cine Angio-
cardiografia, este Gltimo estd a cargo
del Departamento de Cardiologia, y
de un cranedgrafo, administrado por
el personal de la Unidad Operatoria

(Neurocirugia). Uno de los 10 equi-
pos instalados en el Servicio Central
es un memdografo y otro es un angio-
cardidgrafo, uno cuenta con palanca
tomogréfica y tres con intensificado-
res de imagenes. Se cuenta ademds
con seis equipos portéatiles, uno de
ellos con Intensificador de Imége-
nes, el que se encuentra en la Sala
de Operaciones. Se tiene en uso tres
equipos procesadores auténticos.

El Servicio de Medicina Nuclear
posee una Cdmara Gamma compu-
tarizada Elsint, un equipo multica-
nal marca Elsint para pruebas fun-
cionales y de un Detector de Pozo
automético, un Calibrador de Dosis,
un Gammagrafo rectilineo (Nuclear
Chicago), un Detector de Pozo ma-
nual, un equipo de Betaterapia de
Estroncio 90 y otro de Terapia Su-
perficial (Dermopan marca Sie-
mens), proveniente este Gltimo del
antiguo Servicio de Radioterapia.

La Seccién de Ecografia cuenta
con seis Ecégrafos, dos Cdmaras
Multiformato y tres Camaras Pola-
roid.

La Seccién de Tomografia Axial
Computarizada posee un equipo
marca Shimatzu de tercera genera-
cién

Paralelamente a la extensién en
area, equipamiento y rendimiento
asistencial del Departamento, se ha
ido engrosando las filas del personal
médico, técnico y administrativo. A
los cuatro profesionales médicos
fundadores en 1941, doctores Oscar
Soto (Jefe del Departamento), Enri-
que Gonzales Vera (Jefe de Servicio),
Guillermo Pezet Miré Quesada y
Carlos Vargas Liendo, se agregd al
ano siguiente el Jefe de Servicio de
Radioterapia Dr. julio Bedoya Pare-
des y cuatro anos después el jefe de
Servicio de Reentgenfoto Dr. Santia-
go Zegarra Beltran. En la Memoria
publicada en la Revista del Cuerpo
Médico del Hospital Obrero de Lima
(Vol I N° 1) bajo el titulo de "20 Afios
de Labor”, presentada por el Dr. Julio
César Tenorio, el nimero de profe-

sionales médicos radiélogos del De-
partamento ascendia a 14, en tanto
que el personal auxiliar, inicial-
mente de cuatro, alcanzaba a 28.
Actualmente se tienen: 18 médicos
radidlogos para los dos Servicios y
dos Secciones y 58 miembros de
personal auxiliar entre técnicos y
administrativos.

El Departamento de Diagndstico
por Imégenes del Hospital Nacional
“Guillermo Almenara Irigoyen” des-
de su fundacién fue un semillero de
radiélogos, lo cual se incrementd y
oficializé con el convenio con las
universidades mediante la creacién
de Residentes de Radiologia, ha-
biéndose producido, en los tltimos
30 afios, la formacién de siete radis-
logos por el sistema no escolarizado
y de 33 por el sistema de Residentes.
El Departamento recibe ademas
para entrenamiento especializado
en los diferentes métodos radioldgi-
cos a médicos procedentes de otros
Hospitales del IPSS o de Salud de
Lima y de provincias, los que suman
un considerable nimero.

No menos importante ha sido la
actividad cientifica del Departamen-
to que se traduce en 57 publicacio-
nes y 107 trabajos presentados a
Congresos, especialmente de Radio-
logfa.

Son testimonio del liderazgo ra-
diolégico del Hospital “Guillermo
Almenara Irigoyen” su eleccién
como sede del Primer Congreso Pe-
ruano de Radiologfa en marzo de
1954, la realizacién del Primer Semi-
nario de Estandarizacién de Méto-
dos, Equipos y Central de Calidad de
los Departamentos y Servicios de
Radiologia del Seguro Social del
Perd (noviembre—diciembre 1977), la
consagracién del 8 de noviembre
como el Dia del Radidlogo Peruano
en la Seguridad Social (Noviembre
1977) y la inauguracién de la Galerfa
de los Jefes de Departamento de Ra-
diologia del Hospital Nacional "Gui-
llermo Almenara Irigoyen” (8 de No-
viembre de 1978)
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