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INTRODUCCION 

 La atención domiciliaria pediátrica 

constituye una estrategia fundamental para 

brindar cuidados continuos, humanizados y 

especializados a niños con enfermedades 

crónicas o condiciones complejas de salud.

 El programa PADOMI NIÑOS permite que los 

pacientes reciban atención integral en su 

hogar mediante un equipo multidisciplinario, 

donde enfermería cumple un rol esencial en 

la recuperación, prevención y educación 

familiar. 



¿QUÉ ES PADOMI NIÑOS?

 Es un servicio que brinda atención médica y 
de enfermería en el domicilio a pacientes 
con dificultad para acudir a un 
establecimiento de salud. 

 Objetivos:
•Brindar atención integral y continua al 
paciente pediátrico. 
•Mejorar la calidad de vida del niño y su 
familia. 
•Disminuir hospitalizaciones y reingresos 
innecesarios. 
•Fortalecer el cuidado y la participación 
familiar. 
•Reducir complicaciones y riesgos asociados a 
la enfermedad. 
•Promover la recuperación y rehabilitación en 
el entorno domiciliario



PADOMI NIÑOS ESTA DIRIGIDO A:

• Pacientes pediátricos crónicos. 

• Niños con discapacidad. 

• Pacientes con cuidados 

paliativos. 

• Niños con dependencia 

tecnológica. 

• Pacientes con dificultad de 

movilización. 



IMPORTANCIA DEL ROL DE ENFERMERÍA

 El profesional de enfermería es 
pieza clave dentro del equipo 
PADOMI NIÑOS porque:

• Brinda cuidado directo e integral 

• Realiza seguimiento continuo 

• Detecta signos de alarma 

• Educa a cuidadores y familiares 

• Previene complicaciones 

• Favorece recuperación, 
bienestar y acompañamiento de 
la familia.

 Principios:

• Humanización del cuidado. 

• Seguridad del paciente. 

• Participación familiar. 

• Interdisciplinariedad. 

• Calidad asistencial.



Atención Integral Domiciliaria

 La atención integral domiciliaria 

comprende:

• Valoración física, emocional y 

social. 

• Continuidad del tratamiento. 

• Prevención de complicaciones. 

• Educación al cuidador. 

• Rehabilitación y soporte familiar.

• Orientación de manejo de 

pacientes con TEA



Atención Integral Domiciliaria

 Funciones asistenciales

• Control de signos vitales 

• Administración de medicamentos 

• Curación de heridas y lesiones 

• Manejo de dispositivos médicos 

• Aspiración de secreciones 

• Alimentación enteral

 Funciones educativas

• Capacitación al cuidador 

• Educación sobre higiene y 

prevención 

• Orientación sobre tratamiento 

 Funciones administrativas

• Registro de enfermería 

• Seguimiento clínico 

• Coordinación con el equipo 

multidisciplinario 



CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL 

DOMICILIO

 Cuidados básicos

• Higiene del paciente 

• Cambios de posición 

• Prevención de lesiones por presión 

• Control nutricional 

 Cuidados especializados

• Oxigenoterapia 

• Manejo de traqueostomía 

• Manejo de gastrostomía 

• Control de sondas y catéteres

• Curación de lesiones por presión

• Cuidados paliativos pediátricos

. 



EDUCACIÓN A LA FAMILIA Y 

CUIDADOR

 La enfermería cumple un rol educativo fundamental:

 Enseñanza sobre:

• Administración de medicamentos 

• Signos de alarma 

• Cuidados de dispositivos 

• Higiene y bioseguridad 

• Prevención de infecciones 

• Acompañamiento en cuidados paliativos 

• Orientación en pacientes de TEA

 La enfermería fortalece las capacidades del cuidador 
principal mediante educación continua.



BENEFICIOS DE PADOMI NIÑOS

 Para el paciente:

• Atención en ambiente familiar. 

• Menor estrés hospitalario. 

• Mayor comodidad y seguridad. 

 Para la familia:

• Participación activa en el cuidado. 

• Disminución de gastos y traslados. 

 Para el sistema de salud:

• Reducción de hospitalizaciones. 

• Disminución de complicaciones. 

• Optimización de recursos.



DESAFÍOS DE ENFERMERÍA EN PADOMI 

NIÑOS

•. 

•Sobrecarga del cuidador. 

•Acceso limitado en algunas zonas. 

•Necesidad de capacitación continua. 

•Coordinación multidisciplinaria constante. 

•Necesidad de capacitación continua 



Importancia del Enfoque Humanizado

 El cuidado de enfermería en 

PADOMI Niños debe centrarse en:

• Empatía. 

• Comunicación efectiva. 

• Respeto a la dignidad del niño. 

• Atención personalizada. 

• Soporte emocional familiar. 



CONCLUSIONES

• El profesional de enfermería 

cumple un rol fundamental en 

PADOMI niños. 

• La atención domiciliaria mejora la 

calidad de vida del paciente 

pediátrico. 

• La educación familiar y 

prevención de complicaciones 

son pilares del cuidado. 

• El trabajo multidisciplinario 

garantiza una atención integral y 

humanizada. 



CUIDAR A UN NIÑO EN SU HOGAR NO SOLO 

SIGNIFICA BRINDAR ATENCIÓN Y TRATAMIENTO, 

SINO TAMBIÉN OFRECER TRANQUILIDAD, ESPERANZA 

Y UNA ATENCIÓN HUMANIZADA QUE FORTALECE A 

TODA LA FAMILIA
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