ATENCION INTEGRAL DOMICILIARIA DESDE EL ﬁﬁ
ENFOQUE DE ENFERMERIA EsSalud

PADOM

Atencién Domiciliaria Pedidtrica h
CUIDADO HUMANIZADO, CONTINUO E INTEGRAL EN EL HOGAI&/
SERVICIO DE PADOMI NINOS o, C

ES (LICENCIADA DE ENFERMERIA)



INTRODUCCION

» | a atencion domiciliaria pedidtrica
constituye una estrategia fundamental para
brindar cuidados continuos, humanizados y
especializados a ninos con enfermedades
cronicas o condiciones complejas de salud.

» FE| programa PADOMI NINOS permite que los
pdcientes reciban atencion integral en su
ogar mediante un equipo mulfidisciplinario,
donde enfermeria cumple un rol esencial en
la recuperacion, prevencion y educacion
familiar.




; QUE ES PADOMI NINOS?

» Fs un servicio que brinda atencion médica y
de enfermeria en el domicilio a pacientes
con dificultad para acudir a un
establecimiento de salud.

» Objetivos:

 Brindar atencidn integral y contfinua al
paciente pedidtrico.

* Mejorar la calidad de vida del nino y su

Isminuir hospitalizaciones y reingresos
necesarios.

eFortalecer el cuidado y la participacion
familiar.

*Reducir complicaciones y riesgos asociados @
la enfermedad.

ePromover la recuperacion y rehabilitacion en
el entorno domiciliario




PADOMI NINOS ESTA DIRIGIDO A:

« Pacientes pedidtricos cronicos.
« Ninos con discapacidad.

« Pacientes con cuidados
paliativos.

« Ninos con dependencia
tecnologica.

« Pacientes con dificultad de
movilizacion.




IMPORTANCIA DEL ROL DE ENFERMERIA

= El| profesional de enfermeria es
pieza clave dentro del equipo
PADOMI NINOS porque:

« Brinda cuidado directo e integral
« Redliza seguimiento continuo
. etecta signos de alarma

Educa a cuidadores y familiares
* Previene complicaciones

« Favorece recuperacion,
bienestar y acompanamiento de
la familia.

= Principios:

Humanizacidon del cuidado.
Seguridad del paciente.
Participacion familiar.
Interdisciplinariedad.
Calidad asistencial.




Atencion Integral Domiciliaria

» | o atencion integral domiciliaria
comprende:

Valoracion fisica, emocional y
social.

ontinuidad del tratamiento.

Prevencion de complicaciones.

Educacién al cuidador.
Rehabilitacion y soporte familiar.

Orientacion de manejo de
pacientes con TEA




Atencion Integral Domiciliaria

» Funciones asistenciales

Control de signos vitales
Administracion de medicamentos
Curacion de heridas y lesiones
Manejo de dispositivos médicos
Aspiracion de secreciones

Alimentacidon enteral

Funciones educativas
Capacitacion al cuidador

Educaciodn sobre higiene y
prevencion

Orientacion sobre tratamiento
Funciones administrativas
Registro de enfermeria
Seguimiento clinico

Coordinacion con el equipo
multidisciplinario



CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL
DOMICILIO

» Cuidados bdsicos
Higiene del paciente
Cambios de posicion
Prevencion de lesiones por presion
Confrol nutricional

» Cuidados especializados
Oxigenoterapia
Manejo de traqueostomia
Manejo de gastrostomia
Control de sondas y catéteres
Curaciodn de lesiones por presion
Cuidados paliativos pedidatricos




» | aenfermeria cumple un rol educativo fundamental:
= Ensenanza sobre:

EDUCACION A LA FAMILIA Y
CUIDADOR

Administracion de medicamentos
Signos de glarma
Cuidados de dispositivos
HigieAe y bioseguridad
Prexencion de infecciones
ompanamiento en cuidados paliativos
rientacion en pacientes de TEA

La enfermeria fortalece las capacidades del cuidador
principal mediante educacion continua.




BENEFICIOS DE PADOMI NINOS

= Para el paciente:

« Atencion en ambiente familiar.

« Menor estrés hospitalario.

«  Mayor comodidad y seguridad.

= “Para la familia:

« Participacion activa en el cuidado.
« Disminucion de gastos y traslados.
= Para el sistema de salud:

« Reduccion de hospitalizaciones.

« Disminucion de complicaciones.

« Opftimizacion de recursos.




DESAFIOS DE ENFERMERIA EN PADOMI
NINOS

e Sobrecarga del cuidador.

e Acceso limitado en algunas zonas.

*Necesidad de capacitacion continua.

e Coordinacion multidisciplinaria constante.
cesidad de capacitacion continua




Importancia del Enfoque Humanizado

» E| cuidado de enfermeria en
PADOMI Ninos debe centrarse en:

«  Empatia.

« Comunicacion efectiva.

« Respeto ala dignidad del nino.
« Atencion personalizada.

« Soporte emocional familiar.




CONCLUSIONES

« El profesional de enfermeria
cumple un rol fundamental en
PADOMI niNnos.

«  La atencidon domiciliaria mejora la
calidad de vida del paciente

« /La educacion familiary
prevencion de complicaciones
son pilares del cuidado.

« El trabajo multidisciplinario
garantiza una atencion integral y
humanizada.




CUIDAR A UN NINO EN SU HOGAR NO SOLO
SIGNIFICA BRINDAR ATENCION Y TRATAMIENTO,
SINO TAMBIEN OFRECER TRANQUILIDAD, ESPERANZA
Y UNA ATENCION HUMANIZADA QUE FORTALECE A
TODA LA FAMILIA
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