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PRINCIPALES DIAGNÓSTICOS SEGÚN AVISA. ESSALUD 2014
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PRINCIPALES DIAGNOSTICO DE AVP. ESSALUD 2014
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PRINCIPALES DIAGNÓSTICO DE AVD. ESSALUD 2014
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PORCENTAJE DE ATENCIONES POR DIABETES MELLITUS. ESSALUD 

2010 - 2018
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TASA INCIDENCIA ESPECIFICA (>20 AÑOS X 1000). ESSALUD 2011 –

2018.
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TASA DE CRECIMIENTO. DIABETES. ESSLAUD. 2010 - 2018
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DIABETES MELLITUS. CASOS ATENDIDOS PREVALENTES VS CASOS 

ATENDIDOS INCIDENTES. ESSALUD 2010 - 2018
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EDAD DEBUT  VS EDAD DE MANTENIMIENTO ENTRE PACIENTES 

ATEDIDOS POR DIABETES. 2010 - 2018
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CARACTERÍSTICAS DEMOGRÁFICAS ENTRE ATENDIDOS POR DIABETES. 

ESSALUD 2010 – 2018
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En el año 2010 el promedio de edad de los pacientes 

con Diabtes Mellitus atendidos en EsSalud fue de 

60.49 años (±14.36). El 25% de ellos tenian menos de 

52 años y el 75% tenian menos de 71 años.  Se 

atendieron 79 varones por cada 100 mujeres. 

Ademas se atendieron 134 pacientes mayores de 60 

años por cada 100 paciente entre los 20 y 59 años. 

La distribucion demografica determina un indice de 

Friz de 8.06, lo cual refleja una poblacion envejecida. 

En el año 2018 el promedio de edad de los pacientes 

con Diabtes Mellitus atendidos en EsSalud fue de 

62.51 años (±13.03). El 25% de ellos tenian menos de 

53 años y el 75% tenian menos de 72años.  Se 

atendieron 80 varones por cada 100 mujeres. 

Ademas se atendieron 155 pacientes  mayores de 60 

años por cada 100 paciente entre los 20 y 59 años. 

La distribucion demografica determina un indice de 

Friz de 4.9, lo cual refleja una mas poblacion

envejecida respecto a la atendida en el año 2010.
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ATENDIDOS POR DIABETES SEGÚN ETAPAS DE VIDA. ESSALUD 2010 - 2018

Niño Adolescente Adulto Joven Adulto Adulto Mayor

2010 0.50% 0.56% 1.31% 40.36% 57.26%

2018 0.20% 0.28% 0.65% 37.28% 61.59%
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POBLACIÓN DIABÉTICA ATENDIDA SEGÚN DIAGNOSTICO. 

ESSALUD 2010 – 2018
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ATENDIDOS POR DIABETES SEGÚN 

REDES ASISTENCIALES. SEPT 2018
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PORCENTAJE DE POBLACION DIABETICA ENTRE POBLACIÓN ATENDIDA. 

ESSALUD 2016 - 2018
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DEMANDA (ATENCIONES) POR DIABETES SEGÚN ESPECIALIDADES 

MEDICAS Y OTROS SERVICIOS NO MÉDICOS. ESSALUD 2010 – 2018.
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DISTRIBUCIÓN DE DEMANDA POR DIABETES SEGÚN NIVELES DE ATENCIÓN.

Oficina de Inteligencia e Información Sanitaria

GERENCIA CENTRAL DE PRESTACIONES DE SALUD

37.8%

43.2%

48.7%

46.7%

47.3%

47.6%

49.5%

49.7%

36.4%

45.5%

56.2%

51.6%

46.6%

47.9%

45.7%

45.1%

44.8%

43.3%

56.0%

48.3%

6.0%

5.2%

4.6%

5.4%

7.0%

7.4%

5.7%

5.5%

6.7%

5.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

EsSalud 2010-2018

%NIVEL I % NIVEL II % NIVEL III



CONCETRACION DE CONSULTAS PARA DIABETES: MEDICINA 

GENERAL Y MED FAMILIAR 2010 - 2018
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CONCENTRACION DE CONSULTAS PARA DIABETES : MEDICINA 

INTERNA 2010 - 2018
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CONCENTRACION DE CONSULTAS PARA DIABETES: 

ENDOCRINOLOGÍA 2010 - 2018
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MORTALIDAD POR DIABETES MELLITUS (CAUSA BÁSICA) EN LA 

POBLACIÓN ASEGURADA 2010 - 2017
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DEFUNCIONES  DE 

DIABETES MELLITUS 

(CAUSA BÁSICA) POR 

REDES ASISTENCIALES 

ESSALUD 2010 – 2017 
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MORTALIDAD POR DIABETES MELLITUS (CAUSA BÁSICA) EN LA 

POBLACIÓN ASEGURADA 2017

Masculino
731
53%

Femenino
650
47%
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Mujer 1 5 15 50 141 186 252
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TASA DE MORTALIDAD ESPECIFICA DEDIABETES MELLITUS (CAUSA BASICA)

SEGÚN REDES ASISTENCIALES Y/O PRESTACIONALES. ESSALUD 2017
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AÑOS DE VIDA PERDIDOS POR MUERTE PREMATURA (AVP) POR DIABETES 

MELLITUS EN POBLACIÓN ASEGURADA 2016 - 2017 

Para el periodo 2016-2017, se registraron 1,275 y 

1,343 muertes por diabetes respectivamente, 

significando un total de 8,875 AVP y 9, 354 (AVP). 

En promedio  pierden 7 años de vida por diabetes, la 

mediana de edad de fallecimiento fue de 76 años, lo 

cual evidencia que la diabetes se comporta como 

una enfermedad con larga sobrevida y menor muerte 

prematura.

Para ambos sexos, se observó que la mayor pérdida 

de años por muerte prematura se da en los grupos 

de 45 a más años, situación que se mantiene para el 

año de estudio

15 - 29 30 - 34 45 - 59 60 - 69 70 +

2016 36 228 1076 1190 1369

2017 36 239 958 1450 1664
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PRESENTACIÓN DEL SISTEMA DE VIGILANCIA DE LA 

DIABETES- ESSALUD



PLATAFORMA DE NOTIFICACIÓN 

EPIDEMIOLÓGICA EN ESSALUD.

 Vigilancia de Prioridades Sanitarias y Enfermedades de Notificación Obligatoria 

(Directiva N°12 – GCPS-ESSALUD-2016)

 Vigilancia de Mortalidad Materna en EsSalud (Directiva N°19- GCPS-ESSALUD-2016)

 Vigilancia de Cáncer a través del Registro Hospitalario en EsSalud (Directiva N°13-

GCPS-ESSALUD-2016)

 Vigilancia de Mortalidad perinatal y Neonatal en EsSalud (Directiva N°18- GCPS-

ESSALUD-2016)

 Vigilancia de Mortalidad General en EsSalud (Directiva N° 14- GCPS-ESSALUD-2016)

 Vigilancia de Tuberculosis en EsSalud (Directiva N°15- GCPS-ESSALUD-2016)

 Vigilancia de Brotes, Epidemias y otros eventos de importancia para la Salud Pública en 

EsSalud (Directiva N°17- GCPS-ESSALUD-2016)

 Vigilancia de las Infecciones Asociadas a l Atención de Salud en EsSalud (Directiva 

N°16- GCPS-ESSALUD-2016).

 Cuidado Integral del paciente con Diabetes Mellitus en el Seguro Social de Salud 

(Resolución de Gerencia Central de Prestaciones de Salud N° 48 GCPS-ESSALUD-

2016)

 Cuidado Integral del paciente con Hipertensión Arterial en el Seguro Social de Salud 

(Resolución de Gerencia Central de Prestaciones de Salud N° 33 GCPS-ESSALUD-

2016)





SISTEMAS DE 

VIGILANCIA 

EPIDEMIOLÓGICA MINSA. 

PERU.







AVANCES EN LA NOTIFICACIÓN DE DIABETES EN ESSALUD SEGÚN EL 

APLICATIVO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA DE DIABETES DEL CENTRO 

NACIONAL DE EPIDEMIOLOGIA PREVENCIÓN Y CONTROL DE ENFERMEDADES
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ESSALUD 2015 – 2019



CASOS NOTIFICADOS SEGÚN AÑO DE REGISTRO. ESSALUD 2015 -

2019
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CASOS NOTIFICADOS DIABETES SEGÚN RED ESSALUD 2015 – 2019 2DO TRIMESTRE

Oficina de Inteligencia e Información Sanitaria

GERENCIA CENTRAL DE PRESTACIONES DE SALUD

Redes 

Notificantes
2015 2016 2017 2018 2019 Total general

LA LIBERTAD 795 190 1992 1911 887 5775

ALMENARA 0 385 1795 1170 151 3501

TACNA 0 816 329 1259 295 2699

JUNIN 0 753 915 329 49 2046

LORETO 0 0 0 479 250 729

UCAYALI 0 0 290 122 129 541

MADRE DE DIOS 0 0 0 465 22 487

REBAGLIATI 0 0 17 43 259 319

ANCASH 0 0 0 0 232 232

ICA 1 0 1 0 222 224

SABOGAL 4 0 0 76 48 128

PASCO 0 0 7 91 17 115

HUANUCO 0 0 23 66 0 89

MOQUEGUA 0 0 49 35 0 84

LAMBAYEQUE 0 0 0 0 71 71

PIURA 4 0 0 0 37 41

AYACUCHO 0 0 0 0 31 31

AMAZONAS 0 0 0 0 2 2

CUSCO 0 0 0 0 1 1

PUNO 0 0 0 0 1 1

Total general 804 2144 5418 6046 2704 17116

0.01%

0.01%

0.01%

0.18%

0.24%

0.41%

0.49%

0.52%

0.67%

0.75%

1.31%

1.36%

1.86%

2.85%

3.16%

4.26%

11.95%

15.77%

20.45%

33.74%
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GRADO DE INSTRUCCIÓN CASOS NOTIFICADOS DIABETES. 

ESSALUD 2015- 2019
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TIPO DE CASO NOTIFICADOS DE DIABETES. ESSALUD 2015 - 2019
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Incidente
15.16%

Prevalente
84.35%



TIPO DIABETES. ESSALUD 2015 - 2019

Tipo 1

3.15%

Tipo 2

93.69%

Gestacional

0.28%

Secundaria

0.21%

Pre-Diabetes

2.48%
No clasificada

0.04%

Otro

0.08%
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ESTADO DIABETES. CASOS NOTIFICADOS. ESSALUD 2015 - 2019
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Muerto
0.06%

Descompensado
16.98%

Complicado
29.55%

Controlado
53.41%



FIGURA 2. PARÁMETROS DE CONTROL DE PACIENTES CON DM2 ATENDIDOS EN EL 

SEGURO SOCIAL DE SALUD DEL PERÚ Y REGISTRADOS EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 

EPIDEMIOLÓGICA NACIONAL, 2016 - 2017.
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Estudio: MAGNITUD Y FACTORES ASOCIADOS A COMPLICACIONES DE DIABETES TIPO 2 EN 

PACIENTES ATENDIDOS EN EL SEGURO SOCIAL DE SALUD ENTRE 2010-2017
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CARACTERÍSTICAS SOCIODEMOGRÁFICAS Y CLÍNICAS DE PACIENTES CON DT2 ATENDIDOS 

EN EL SEGURO SOCIAL DE SALUD DEL PERÚ Y REGISTRADOS EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 

EPIDEMIOLÓGICA, 2016 - 2017. 

Tiempo de enfermedad (años). 8.0 ± 13.0 b

< 1 - 5 2,844 (38.6)

6 - 10 1,695  (23.0)

≥ 11 2,806 (38.1)

Tiempo de tratamiento (años). 6.0 ± 11.0 b

< 1 - 5 2,705 (36.7)

6 - 10 1,339 (18.2)

≥ 11 1,728 (23.5)

Tipo de tratamiento 

Ninguno 670 (9.1)

Hipoglucemiante oral 5,025 (68.3)

Insulina 677 (9.2)

Insulina e hipoglucemiante oral 990 (13.5)

Control glicémico (%HbA1c)

< 7.0 1,335 (18.1)

7.0- 9.0 1,150 (15.6)

> 9.0 1,143 (15.5)

Fumar actualmente

Sí 72 (1.0)

No 7,290 (99.0)

Cumplimiento de tratamiento

Sí 4,189 (56.9)

No 1,271 (17.3)

Hospitalización previa

Sí 1,001 (13.6)

No 6,361 (86.4)

Educación para control de DM

Sí 4,007 (54.4)

No 1,463 (19.9)

7,362; N (%)

Sexo

Femenino 3,947  (53.6)

Masculino 3,415  (46.4)

Edad (años) 66.0 ± 16.0 b

18 - 40 221 (3.0)

41 - 60 2,233 (30.3)

≥ 61 4,908 (66.7)

Grado de instrucción

Ninguno 124 (1.7)

Básica 3,857 (52.4)

Superior 2,530 (34.4)

Región de nacimiento a

Costa Norte 1,982 (26.9)

Costa Centro 1,155 (15.7)

Costa Sur 767 (10.4)

Sierra 2,791 (37.9)

Selva 390 (5.3)

Región de residencia a

Costa Norte 2,189 (29.7)

Costa Centro 1,989 (27.0)

Costa Sur 1,074 (14.6)

Sierra 1,786 (24.3)

Selva 299  (4.1)

Tipo de caso

Caso incidente 672 (9.1)

Caso prevalente 6,685 (90.8)



COMORBILIDAD Y COMPLICACIONES CRÓNICAS DE PACIENTES CON DT2 ATENDIDOS EN EL 

SEGURO SOCIAL DE SALUD DEL PERÚ Y REGISTRADOS EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA 

EPIDEMIOLÓGICA, 2016 - 2017. 

7,362; N (%)

Comorbilidad

Hipertensión arterial 3,728  (50.6)

Obesidad (IMC ≥ 30 kg/m2) 2,060 (28.0)

Dislipidemia 1362 (18.5)

Anemia 355 (4.8)

Enfermedad tiroidea 308 (4.2)

Cáncer 211 (2.9)

Hígado graso 181 (2.5)

Tuberculosis 81 (1.1)

Complicación crónica microvascular a 2,858 (38.8)

Neuropatía 1,845 (25.1)

Nefropatía 1,001 (13.6)

Retinopatía 729 (9.9)

Pie diabético 734 (10.0)

Complicacion crónica macrovascular b 684 (9.3)

Enfermedad isquémica 423 (5.8)

Enfermedad arterial periférica 222 (3.0)

Enfermedad cerebro-vascular 188 (2.6)

a Complicación crónica microvascular: retinopatía, nefropatía, neuropatía y/o pie diabético.
b Complicación crónica macrovascular: enfermedad arterial periférica, enfermedad cerebro-

vascular y/o enfermedad isquémica. 

Estudio: MAGNITUD Y FACTORES ASOCIADOS A COMPLICACIONES DE DIABETES TIPO 2 EN 

PACIENTES ATENDIDOS EN EL SEGURO SOCIAL DE SALUD ENTRE 2010-2017



COMPLICACIÓN:  AMPUTACIÓN. ESSALUD 2015 - 2019

Sin Amputacion

96.85%

Con Amputación

3.15%
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COMPLICACIONES: ENFERMEDAD CEREBRO VASCULAR. 2015 - 2019

Sin Enf Cerebrovascular

97.46%

Con Enf. Cerebrovascular

2.54%
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COMPLICACION: NEFROPATIA. 2015 - 2019

Sin Nefropatia

87.10%

Con Nefropatia

12.89%
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COMPLICACION:  HIPERTENSION ARTERIAL. 2015 - 2019

Sin HTA

50.20%

Con HTA

49.80%
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COMORBILIDAD: ENFEMEDAD TIROIDEA. 2015 - 2019

Sin Enfermedad 

Tiroidea

95.95%

Con Enfermedad 

Tiroidea

4.05%
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COMORBILIDAD: CANCER. 2015 - 2019

Sin Cáncer

96.89%

Con Cáncer

3.11%

Oficina de Inteligencia e Información Sanitaria

GERENCIA CENTRAL DE PRESTACIONES DE SALUD



COMORBILIDAD: TUBERCULOSIS CUALQUIER FORMA. 2015 - 2019

Sin TB

98.47%

Con TB

1.53%
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