Descripcion del Hospital Central -
y Policlinico de Lima

Por el Ing. y Arqg. Edward F. Stevens, de ‘‘Stevens, Curtin & Mason"
autor de los planos.

junto de nueve edificios agrupados, distribuidos en un terreno

de 4 hectareas de extensién, al que circunda una hermosa pers-
pectiva. La edificacién estd rodeada en los lados y parte posterior, por
un cerco de mamposteria y parte con una verja; dispone de entra-
das por poérticos en los lugares esenciales.

Dominando el conjunto y en el frente principal se halla el edi-
ficio de Administracién, para el que se ha adoptado un disefo sencillo
y econémico, de lineas modernas, coronado por una torre-reloj. To-
dos los edificios serdn construidos a prueba de incendio y con arma-
zé6n de concreto reforzado para resistir los temblores. El perfil de la
edificacién no sélo responde a las caracteristicas de las construcciones
hospitalarias, sino que hase tenido en cuenta una mayor resistencia en
prevencién de movimientos sismicos.

Al edificio Administracién que, como hemos dicho, constitu-
yve la unidad principal a la cabeza del conjunto, se llega desde el ex-
terior por la entrada principal que cuenta con un camino para auto-
moéviles bifurcado en una fuente ornamental; y se conecta con los
pabellones A. y B. y de éstos con la Cocina, Comedores, Edificios de
servicio y planta de desinfeccién y Lavanderia mediante galerias cu-
biertas.

Hacia la derecha del eje mayor, siguiendo la direccién norte
a sur y casi en linea con los edificios de Cocina y Servicios, se halla
una pequena Capilla; y en la misma altura de ésta y hacia la linea de
la calle estdn ubicados los Laboratorios, Museo y el Mortuorio. Este 1l-
timo se comunica con los Pabellones A y B, por medio de un corredor
subterraneo. . _

En la parte posterior del terreno y hacia la derecha del eje,
estd ubicado el Pabellén para empleados; y en la misma linea, hacia
la izquierda, se encuentra la residencia del Médico Director.

El edificio de Administracién consta de tres pisos. Corres-
ponden al primero las instalaciones administrativas y de admisién de
pacientes; al segundo los Consultorios y Escuela de Enfermeras; y el
-tercero se dedica a residencia de enfermeras.

E L. Hospital y Policlinico de Lima estd constituido por un con-
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Dentro del Hall principal, gue consiste en una gran sala Cuya'
altura toma dos pisos y con una area de cerca de 350 metros cys.
drados, se halla instalada la oficina de Informes e Identxf:cacxones
destinada a controlar todas las actividades del establecimiento; y ha-
cia la parte posterior de este Hall, estan las salas de espera y Admisi¢y,
v las de examen para pacientes, separadas para ambos sexos, forman.
do "dos salas a los lados del punto de partida de la galeria que pone
en comunicacién a este edificio con los deméas del establecimiento,
Por la parte posterior y hacia la izquierda, cerca a esta galeria de co-
municacién, se halla la entrada de ambulancias y siempre en la parte'
posterior y hacia el lado izquierdo, los servicios propios al ingreso da
pacientes. A la derecha y a la entrada del Hall principal se encuen-*
tran las oficinas de Servicio Social, las de Registro y de Administra-
cién General, el despacho del Director y de sus ayudantes y el del re-
presentante de la Caja Nacional de Seguro Social. b

En el ala izquierda se ha situado un gran departamento de Ra-
yvos X, instalado con los dltimos requisitos de la técnica y departamen-
tos especiales para Fisioterapia, Cystoscopia y transfusiones de sangre,
a todos los cuales corresponde una sala comin de espera con entrada
independiente por el lado derecho del edificio.

La parte lateral Este del primer piso v hacia la izquierda del
Hall principal, estd destinada a los servicios de los consultantes exte.r
nos, incluyendo en ello los gabinetes e instalaciones Dental, Oftalm
légico, Otorinolaringolégico, Génito-urinario, Quirtargico y de Re- edu- -
cacién. Este sector dispone de su correspondiente sala de espera ad
yacente al Hall principal y de un departamento de expendio y despacho
de la Farmacia. Esta a su vez se comunica con el Laboratorio farmacéu-
tico v con los depédsitos de la misma situados directamente debajo de
la sala de despacho y anexos.

En la parte posterior del lado Oeste de dicho primer piso
edificio Administracién se halla ubicado un departamento especial
ra atencién de accidentes, que dispone de entrada propia; y cue
también con Gabinete de Rayos X, operatorio, de restablecimiento\
salas de admisién. =

La parte Este del segundo piso hacia la derecha del gran Hall
esta dedicado principalmente a los servicios para consultantes con sala
para tratamientos médico, dental, pre-natal, ginecologia, dermatolog
cardiografia, antimalaria, anti-tuberculoso, digestivo, respiratorio y sa
de observacién y convalescencia.

El lado Oeste de la parte central de este segundo piso es
destinado a los alojamientos de la planta de empleados del régim
hospitalario y del personal administrativo, con una sala especial p
registros, el que se comunica directamente con ‘el Registro -
primer piso situado inmediatamente debajo. El ala izquierda incl
la Biblioteca, el Museo, la seccién de ensefianza pre-natal, una gran sa

escenario e instalaciones accesorias para cinema.
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kil tercer piso estd integramente destinado a residencia de en-
fermeras con capacidad para 100 camas, y habitaciones de estudio, de-
mostraciones y aulas para clases, y los Laboratorios de ensenanza quimica

y dietética.

El plano de los pabellones A. y B. tiene la forma de V abier-

ta y con una capacidad total de 559 camas de hospitalizacién.

El primer y segundo piso del pabellén A. serdn destinados a ci-
rugia de hombres y el tercero para maternidad y cirugia de mujeres. La
seccién operatoria para todo el establecimiento ocupa el cuarto piso

que se extiende 'sobre sélo la seccién central del edificio.

El primero y segundo pisos del pabellén B. se destinardn a salas
de medicina para hombres y el tercero y cuarto para tuberculosos va-
rones. Un sector que ocupa la mitad de la parte Oeste del cuarto piso

se destina a mujeres tuberculosas.

Las salas de pacientes de cada pabellén son de un plano méas o
menos standarizado, distribuyéndose en ellos las camas en secciones de
4 y 8, con separacién individual y en salas de 16 camas, del tipo “‘Ri-
- gs’’ con una habitacién de sub-utilaje al final de la sala y al término de
cada ala del edificio. Préxima a estas dltimas salas, hay un amplio bal-
cén exterior. Al centro de cada piso se han instalado dos ascensores del
tipo de control automatico, colectivos, destinAndose normalmente uno de
ellos para atenciones del servicio y el otro para pasajeros. El ascensor
destinado a los servicios del Hospital tiene acceso directo a una coci-
na adicional colocada inmediatamente debajo para atender las dietas
en forma de disminuir el transporte de los alimentos comunes desde la
cocina principal, con la que se comunica mediante el corredor axial del

ler. piso.

sala de espera con balcén exterior, una estacién de enfermeras, cuarto
para utilaje y demdas necesidades del servicio de manera tal que cada
piso pueda ser manejado en este aspecto de las atenciones como seccién
independiente. La parte de estos pabellones subdivididos en salas unita-
rias, consiste en dos salas cubiculares de cuatro camas cada una que dis-
ponen, ademas, de cuarto de sub-utilaje y de sub-estacién para nurse
colocada como separacién de cada grupo de 4 camas. Cuentan ade-

uno de los pisos quirdrgicos del pabellén A. con cuartos de vestuario de

cirugia. -

A cada cama del hospital corresponde un ropero con cerradura,
instalado dentro de la respectiva sala.,

El tercer piso del pabellén A. varia algo del plan standard a fin
de incluir en él los cuartos de labor y salas destinadas a los nifios; un de-
partamento de aislamiento y una seccién para alumbramientos que cons-
ta de dos salas con sus correspondientes habitaciones de esterlllzacmn y
trabajo.

E]l area del cuarto piso del pabellén B. es méas reducida a fin
de permitir la provisién de balcones cubiertos y al aire libre para los casos

' de tuberculosis.
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Hacia cada extremo de estos pabellones, se han ubicado: una

mas, como complemento, estos pisos, con cuarto de silencio y en cada
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El departamento quirdrgico en el cuarto piso del pabellon A j,.
cluye dos grandes secciones operatorias consistentes cada una de dos g,.
las de operaciones con gabinete de esterilizacién y lavabos entre ellag.
Dos de estas salas principales para operaciones tendran galerias de ob.
servacién. Se ha dispuesto también, dentro de esta seccién operatoria, d¢
una sala adicional para operaciones de enyesado, sala de trabajo pary
las enfermeras, gabinete de preparaciéon de esterilizaciones y otro para lag
soluciones, depésito de instrumental, sala de anestésicos, LLaboratorio, saly
de cirujanos, toilet y roperos para cirujanos y enfermeras.

En el vestibulo y a la salida del ascensor, en este piso, se ha co-
locado la oficina de contralor. Todo el departamento operatorio estarj
dotado de instalacién de aire acondicionado graduable a voluntad con
dispositivos para controlar la humedad en razén del alto grado habitual
de ésta que prevalece en Lima en ciertas estaciones de lano.

La cocina principal para el establecimiento y el comedor para
sus servidores estara colocada en el primer piso del edificio especial des-
tinado a Cocinas y debajo de ella los cuartos de los almacenes. En este
piso se halla la entrada para los almacenes y para la sala de recibo de
mercaderias y abastecimientos generales correspondientes a este servicio
del Hospital.

Los comedores del cuerpo de empleados y enfermeras, estan co-
locados en el segundo piso y se instalardn los accesorios necesarios co- '
rrespondientes a estos servicios.

El edificio de Servicios constard de la Desinfeccién y Lavande-
ria y de la planta de hervidos. Se instalar4d un equipo moderno alimenta-
do a petréleo. Debido a las condiciones climatéricas de Lima, el grado
de calor para el servicio de calefaccién serd relativamente pequeifio y de
consiguiente, la planta' destinard su mayor porcién de vapor, para ser
usada en los sistemas domésticos de agua caliente y para el equipo de
vapor en las cocinas, lavanderias, y cuartos de esterilizacién. E

El Laboratorio y edificio de Mortuorio, como su nombre lo in-
dica, tendrd un departamento completo de Laboratorio y enteramente
equipado, junto con una sala unitaria de autopsias y una pequena capi- *
lla mortuoria. Se le ha dado una disposicién al objeto de disimular el ser-
vicio funerario que estard instalado completamente dentro del edlflclo :
adyacente al mortuorio y a la capilla.

Hasta donde sea posible, todas las paredes interiores de este edl‘-
ficio serdn de ladrillo vidriado, el que se usard también en todas las"
reparticiones interiores de la seccién Laboratorio. 3

El edificio para empleados, con acomodacién para cuarenta
personas, seéra de diseno sencillo y suministrarAd alojamientos cémodoq
para todos los servidores de la Institucién. i

La residencia del Director tendra disefio exterior moderno, pa-
ra armonizar con los otros edificios del grupo, pero en su estructura
genera] se asemejard a las casas habitacién del tipo norteamencano.
con habitaciones, anexos y servicios complementanos. y
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